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2023/5783-le compte du Omer

Depuis le 2¢ soir de Pessah jusqu’a la nuit précédant Chavouot, nous comptons

49 jours a partir du jour ot 'offrande du ‘Omer était offerte

dans le Beth Hamikdach.

Le ‘Omer est compté chaque soir aprés la tombée de la nuit,
en pronongant la bénédiction suivante :

@ Barou’h Ata Ado-Nai Elohé-nou Méleh Haolam

Achér Kidéchanou BéMitsvotay, Vétsivanou Al Sefirat Ha'omér :
O Puis citer le jour adéquat :

06 avril au soir
1eRr

Hayom Yom E'had Laomer

13 avril au soir
8eme
Hayom Chemona Yamim lomer, chéhem:
Chavoua E'had Veyom Ehad

07 avril au soir
2eme

Hayom Chéné Yamim Laomer

14 avril au soir
9éme

Hayom Tichea Yamim la'omér, chéhem :

19 avril au soir
14éme

Hayom Arbaa Assar Yom la‘omer, chéhém :
Chené Chavouot

20 avril au soir
15éme

Hayom ‘Hamicha Assar Yom la‘omer, chéhém :

Chené Chavouot Veyom Ehad

Chavoua E'had Ouchené Yamim

08 avril au soir

3eme 10eme
Hayom Chelocha Yamim Laomér | | Hayom Assara Yamim la‘omer, chéhém :
Chavoua E'had Ouchelocha Yamim

15 avril au soir

21 avril au soir
16éme

Hayom Chicha Assar Yom la‘omer, chéhém :
Chené Chavouot Ouchené Yamim

09 avril au soir
4Léme

Hayom Arbaa Yamim Laomer

10 avril au soir
5eme
Hayom 'Hamicha Yamim Laomer

16 avril au soir
11éme

Hayom Ahad Assar Yomlalomeér, chéhem:

22 avril au soir
17éme

Hayom Chiva Assar Yom laomér, chéhem:
Chené Chavouot Oudhelocha Yamim

25 avril au soir 03 mai au soir 11 mai au soir 18 mai au soir

20éme 28éme 36éme 43éme
Hayom Essrim Yom laomer, chéhem: Hayom Chemona Veessrim Yom k‘omer, chéhém: Hayom Chicha Ouchelochim Yom la'omér, chéhem: Hayom Chelocha Vearbaim Yom ldomer, chéhem :
Chené Chavouot Vechicha Yamim Arbaa Chavouot *Hamicha Chavouot Veyom E'had Chicha Chavouot Veyom Ehad

26 avril au soir 04 mai au soir 12 mai au soir 19 mai au soir

21éme _29éme 37éme LL4eme
Hayom Ehad Veessrim Yom ldomer, chéhem: ayom Tchea Veessim Yom ome, chehém: Hayom Chiva Ouchelochim Yom|a'omér, chéhém: Hayom Arbaa Viearbaim Yom la‘omér, chéhém:

Chelocha Chavouot e ot om Efid "Hamicha Chavouot Ouchené Yamim Chicha Chavouot Ouchené Yamim

Chavoua E'had Vearbaa Yamim

11 avril au soir
6éme

Hayom Chicha Yamim Laomer

17 avril au soir
12éme

Hayom Cheneim Assar Yom laomér,

23 avril au soir
18 eme

Hayom Chemona Assar Yomlaomer, chéhem:

Chené Chavouot Vearbaa Yamim

chéném : Chavoua Ehad

Vaharicha Yamim

12 avril au soir
7éme

18 avril au soir
13éme

24 avril au soir
19éme

Hayom Tichea Assar Yom la‘omer, chéhem:
Chené Chavouot Vahamnicha Yamim

Hayom Chiva Yamim la'omer,
chéhém : Chavoua E'had

Hayom Chelocha Assar Yom laomer,
chéhém : Chavoua Ehad
Vechicha Yamim

T

diffusion du judaisme aux francophones

Si un soir, vous avez oublié de compter le ‘Omer, comptez-le durant la journée du
lendemain, mais sans prononcer la bénédiction. Les nuits suivantes, vous pourrez ainsi
continuer le compte en récitant la bénédiction comme d'habitude. La bénédiction n'est
récitée que si chaque jour a bien été compté. Ainsi, si vous avez manqué un jour entier
(le soir et la journée suivante), vous ne continuerez a compter que SANS bénédiction.
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Torah —BOX COT11 Pourobtenir d'autres documents de ‘Hizouk, contactez-nous :

Tél (FR) :01.80.20.5000 (gratuity- Tél (ISR) : 02.37.41.515 (gratuit) - Web : www.torah-box.com
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27 avril au soir 05 msl‘au sair 13 mai au soir 20 mai au soir
22éme 30eme 38éme 45éme
) ) . Hayom Chelochim Yom ldomer, chéhem: ) L _— ) o
Hayom Chenayim Veessrim Yom la‘omer, Arbaa Chaouot Ouchené Yamim Hayom Chemona Ouchelochim Yomlaomer, Hayom 'Hamicha Veearbaim Yom la‘omér, chéhem :
chéhem : Chelocha Chavouot Veyom E'had chéhém : ‘Hamicha Chavouot Ouchelocha Yamim Chicha Chavouot Ouchelocha Yamim
28 avril au soir 06;1;;;:2 14 mai au soir 21 mai au soir
23 eme o Hayom E'had Ouchelochim Yom la'omér, chéhem: 39 eme 46e me
Hayom Chelocha Veessrim Yom Laqmer, chehem Arbaa Chavouot Ouchelocha Yamim Hayom Tichea Ouchelochim Yom lsomér, chéhém Hayom Chicha Vearbaim Yom aomér, chéhém:
 Chelocha Chavouot Ouchené Yamim E— "Hamicha Chavouot Vearbaa Yamim Chicha Chavouot Vearbaa Yamim
: : 07 mai au soir - - . .
29 avril au soir 28 15 mai au soir 22 mai au soir
Hayom Chenayim Ouchelochim Yom lomer, chéhém: 40eme 47eme
Hayom Arbaa Veessrim Yom laomer, chéhém : Arbaa Chavouot Vearbaa Yamim Hayom Arbaim Yom laomér, chéhém: Hayom Chiva Vearbaim Yom lalomer, chéhem:
L Chelocta Chavouiof QuchelochaYomin | - - "Hamicha Chavouot Vathamicha Yamim Chicha Chavouot Va harricha Yamim
. , 08 mai au soir -
30 aVQI au soir Seme LagBaomer 16 mai au soir 23 mai au soir
. 2 seme Hayom Chelocha Ouchelochim Yom 41éme 48é me
Hayom 'Harnicha Veessim Yom laomér, mm: la'omer, C*Téhé“.” : ArbaalChavouot Hayorn Ead Vearbaim Yo Eomér, chéhém Hayom Chemona Vearbaim Yom laomér, chéhém:
Chelodha Chavouot Vearbea Yamim Viahamicha Yamim "Hamicha Chavouot Vechicha Yamim Chicha Chavouot Vechicha Yamim
01 mai au soir 09 mai au soir 17 mai au soir 24 mai
26eéme 34eme 42éme 49éme
Hayom Chicha Veessrim Yom Ia’gmér, chéhém: Hayom Arbaa Ouchelochim Yom Ia’omér, chéhem: Hayom Chenayim Veatbaii Yo lorr,chéhem: Hayom Tichea Vea@|m Yom laomer,
Chelocha Chavouot Va hamicha Yarmim Abaa Chavouot VechidaYamim | Chicha Chavouot chélem : Chiva Chavouot
02 mai au soir 10 mai au soir
R 35¢ @ Prononcerla phrase:
o V27eYTe » S Oucheloﬁn?c:rlng)mér v, | «Hara'hamane Hou Ya'hazir Lanou Avodat Beit Hamikdach
layom Chiva Veessrim Yom la‘omér, chéhém : : | : . ~ . .
el rauatecidaYari Hamicha Chavouot Limekémah Bimhera Veyaménou Amen »
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