CALENDRIER CHEMITA 5782 - TABLEAU DES PRODUITS
BY TORAH-BOX

La Chemita est une “année de repos” de la terre, en vigueur en Israél une fois tous les 7 ans,
de Roch Hachana a Roch Hachana. L'année 5782 est une année de Chemita.

) Quelle incidence ? Les produits agricoles de cette année sont “Kadoch” (sacrés). Il est interdit de les récolter en grande quantité, et
de les commercialiser. lls doivent étre consommeés en respectant des conditions particuliéres.

> Pourquoi un calendrier de Chemita? Parce que chaque produit agricole est concerné par cette sainteté a des dates différentes : en
fonction de s'il s'agit d'un fruit de I'arbre ou de |a terre et du moment o il atteint une certaine maturité.

} Si on achéte nos fruits uniquement dans des magasins sous surveillance rabbinique, en quoi ce calendrier est-il utile ?
En Israél, la plupart des produits agricoles vendus sous surveillance rabbinique durant I'année de la Chemita s'appuient sur le Héter
Mekhira, solution contestée par de nombreux décisionnaires. Ce calendrier est indispensable si vous ne souhaitez pas vous appuyer
sur cette solution, pour savoir quels produits acheter.

Toute I'année, en Israél, il est recommandé de ne consommer que des produits agricoles provenant de
magasins sous surveillance rabbinique pour étre slrs que les prélévements réglementaires ont été effectués.
Pendant I'année de la Chemita, c'est indispensable, pour que la récolte soit permise a la consommation.

En dehors d’Israél, il est interdit d'acheter les produits agricoles concernés par la Chemita.

POURQUOI L COLONNES DANS CE TABLEAU ?

Colonne 1 : Produits agricoles : |a liste des produits agricoles classés par ordre alphabétique

Colonne 2 : Début de la saison de la Chemita: date a partir de laquelle un produit agricole est Kadoch.” Les personnes qui se montrent
strictes sur le Hétér Mékhira ne doivent plus en acheter, mais peuvent en consommer lorsqu'elles sont invitées par des personnes qui
consomment Hétér Mékhira.

Colonne 3 : Interdiction de consommer (Séfi*hin) : date a partir de laquelle les produits qui poussent dans la terre sont interdits a la
consommation.? Les personnes qui se montrent strictes sur le Hétér Mékhira ne doivent plus en acheter, ni en consommer.

Colonne & : Fin de la saison de la Chemita : date a partir de laquelle les produits ne sont plus Kadoch et a partir de laquelle il est a
nouveau permis de consommer les produits qui poussent dans la terre.?

1. Pour les produits des arbres, cela correspond a |a date a partir de laquelle les fruits ont atteint le tiers de leur pousse. Pour les produits de la terre qui ont été plantés avant Roch Hachana

5782, cela correspond a la date de la récolte. A partir de cette date, les fruits qui ont poussé en Israél dans le champ d'un juif sont « Kadoch ». lls doivent étre consommés avec les précautions

requises.

2. Ne concerne pas les fruits de I'arbre. Pour les produits de la terre, c'est la date a partir de laquelle les agriculteurs non respectueux de la Chemita récoltent les produits qui ont atteint un

certain niveau de maturité durant la septiéme année. Cette récolte est donc interdite a la consommation.

3. Les fruits des arbres n'ont plus de Kédouchat Chévi'it. Les fruits de la terre n'ont plus de Kédouchat Chévi'it et ne sont plus interdits a la consommation parce qu'a cette date la récolte de la
\Sé"‘e année (5783) est déja présente sur le marché. /

LISTE DES PRINCIPAUX PRODUITS SELON LES MOIS DE DEBUT DE LA KEDOUCHA :

SEPTEMBRE 2021 : ananas, aneth, anis en feuilles, asperge, aubergine, | AVRIL 2022 : abricot, cerise, figue, pavot, prune.
banane, basilic, betterave, blette, brocoli, céleri, chou (blanc et rouge),
chou chinois, chou-fleur, chou rave, ciboulette, concombre, coriandre (en
feuilles), courge, courgette, épinard, estragon, fenouil, gombo, haricot | JUIN 2022: cédrat, goyave, huile de safran, laurier, mangue, orge, poire
vert, laitue romaine, mais, melon, menthe fraiche, navet, oignon, paprika, | "@'s!n avin.

pastéque, patate douce, persil, petits pois en cosse, poireau, poivron, | JUILLET 2022: avocat, coing, farine de mais, grenade, olive, pois chiche, |

MAI 2022: blg, citron, graine de coriandre, litchi, pomme claire.

radis, raifort, thym, tomate. prune européenne.
OCTOBRE 2021 : artichaut, romarin. AOUT 2022: amande, clémentine, graine de pastéque, graine de
N ; tournesol, kiwi, millet, noisette, noix de macadamia, orange,
: NOVEMBRE 2021 : carotte, fraise, figue de barbarie, pomme de terre. pamplemousse, pistache, pomelo, pop-corn, sharon. =
5| JANVIER 2022 : néfle. SEPTEMBRE 2022 : cacahuéte, caroube, datte, noix. e

FEVRIER 2022 : nectarine, péche, petit pois pour conserves et surgélation. | OCTOBRE 2022 : noix de pécan, huile d'olive.

MARS 2022: ail, raisin. NOVEMBRE 2022 : Kumquat ok

GRS SERURT : FOTRT =)
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a été produit par le Beit IV-Iarmidrach LaHalakha BaHityachvout sous la direction du Rav Efrati, traduit et adapté en langue frahgaise par Torah-Box.
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CALENDRIER CHEMITA 5782 - TABLEAU DES PRODUITS

BY TORAH-BOX

PRODUITS
AGRICOLES

Abricot

Absinthe (La’anat

Absinthe (La'anat
Haabsint) (feuilles séches)

Ail

Ail en poudre

Aloysia (feuilles fraiches)
Aloysia (feuilles séches)
Amande

Ananas

Aneth

Anis (feuilles fraiches)
Anis (graines)

Annone

Armoise (La'ana Chi'hnit
ou Seiva) (feuilles fraiches)

Armoise (La'ana Chi'hnit
ou Seiva) (feuilles séches)

Artichaut
Asperge
Aubergine
Avocat

Avoine

. * Basilic (feuilles fraiches)

. Basilic
! (feuilles seches ou huile)

etterave

= Blé et ses dérivés

e

Question au Rav

Haabsint) (feuilles fraiches)

diffusion du judaisme aux francophones

DEBUT DE LA
SAISON DE LA CHEMITA

15 avril 2022
10 septembre 2021

14 novembre 2021

21 mars 2022
21 mars 2022
7 octobre 2021

INTERDICTION DE
CONSOMMER (SEFI'HIN)

2 avril 2022
2 avril 2022

FIN DE LA
SAISON DE LA CHEMITA

15 avril 2023
9 novembre 2022

24 décembre 2022

9 avril 2023
9 avril 2023
21 avril 2023

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

21 aolt 2022
9 septembre 2021
9 septembre 2021
9 septembre 2021

6 novembre 2021
2 janvier 2022

21 aolt 2023
Roch Hachana 5783
12 décembre 2022
19 décembre 2022

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

2 juillet 2022
10 septembre 2021

14 novembre 2021

25 octobre 2021
9 septembre 2021
9 septembre 2021

22 juillet 2022

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

11 septembre 2021
9 septembre 2021

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

9 septembre 2021
11 mai 2022

W@ 01.80.20.5000 (gratuit)

15 décembre 2021

5 décembre 2021

25 décembre 2021
11 mi 2022

2 02.37.41.515 (gratuit)

2 juillet 2023
9 novembre 2022

25 décembre 2022

19 décembre 2022
Roch Hachana 5783
19 décembre 2022

5 aolt 2023
3
Roch Hachana 5783
19 décembre 2022 =+
_é.#j
19 décembre 2022 i
A

10 mai 2023 _ i<
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CALENDRIER CHEMITA 5782 - TABLEAU DES PRODUITS

BY TORAH-BOX

PRODUITS

AGRICOLES

Blette
Brocoli
Cacahuéte
Cannelle

Carambole
(pomme de Goa)

Cardamone
Carotte
Caroube

Carvi
(feuilles et tiges fraiches)

Carvi (graines)

Cédrat (Etrog)

Céleri en branches
Céleri en poudre
Céleri-rave

Cerise douce ou acide
Champignon

Chou blanc

Chou chinois

Chou rouge

Chou-fleur

Chou-Rave

_ Ciboulette

. Ciboulette
(feuilles seches)

Citron (Lima)

= Citron (Limon)

DEBUT DE LA

SAISON DE LA CHEMITA

9 septembre 2021
9 septembre 2021

13 septembre 2022

INTERDICTION DE
CONSOMMER (SEFI'HIN)

23 décembre 2021
24 décembre 2021

13 septembre 2022

FIN DE LA

SAISON DE LA CHEMITA

12 décembre 2022
19 décembre 2022

19 septembre 2023

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

30 octobre 2021

30 octobre 2022

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

5 janvier 2022

5 novembre 2021

11 septembre 2022

9 septembre 2021

7 octobre 2021
23 juin 2022
9 septembre 2021
9 septembre 2021
9 septembre 2021
25 avril 2022

3 janvier 2022

2 mai 2022

6 janvier 2022
21 janvier 2022
21 janvier 2022

19 décembre 2022
18 ao(t 2023
19 décembre 2022

20 mai 2023
23 juin 2023
19 décembre 2022
19 décembre 2022
19 décembre 2022
15 avril 2023

Les champignons ne sont pas concernés par la Chemita.

9 septembre 2021
9 septembre 2021
9 septembre 2021
9 septembre 2021
9 septembre 2021
9 septembre 2021

28 novembre 2021
28 novembre 2021
20 novembre 2021
25 décembre 2021
5 décembre 2021
5 novembre 2021

9 décembre 2022
9 décembre 2022
19 décembre 2022
19 décembre 2022
14 décembre 2022
2 décembre 2022

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

12 juin 2022
24mai 2022

12 juin 2023
24 mai 2023
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A
CALENDRIER CHEMITA 5782 - TABLEAU DES PRODUITS
BY TORAH-BOX

PRODUITS DEBUT DE LA INTERDICTION DE FIN DE LA
AGRICOLES SAISON DE LA CHEMITA CONSOMMER (SEFI'HIN) | SAISON DE LA CHEMITA

Citronnelle 9 septembre 2021 19 décembre 2022

(feuilles fraiches)

Clementine 21 aolt 2022 21 aolt 2023

Clou de girofle En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

Coing 3juillet 2022 2 juillet 2023

Concombre 9 septembre 2021 23 novembre 2021 8 novembre 2022

Coriandre (feuilles) 9 septembre 2021 5 octobre 2021 3 novembre 2022

Coriandre (graines) 31 mai 2022 31 mai 2022 18 juillet 2023

Courge 9 septembre 2021 1 mai 2022 20 mai 2023

Courge musquée 9 septembre 2021 15 janvier 2022 8 janvier 2023

Courgette 9 septembre 2021 25 octobre 2021 3 novembre 2022

Cresson de fontaine 9 septembre 2021 4 mars 2022 19 décembre 2022

(Gargar Hané'halim)

(Feuilles fraiches)

Cresson de fontaine En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

(Gargar Hané'halim)

(graines)

Cumin haché En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

Datte 9 septembre 2022 9 septembre 2023

Endive En Israél, elles sont cultivees dans I'eau : pas de Kédoucha.

Epinard 9 septembre 2021 15 janvier 2022 12 décembre 2022

Estragon 17 septembre 2021 22 janvier 2023

(feuilles fraiches)

Estragon (feuilles séches) 10 septembre 2021 Date inconnue Date inconnue

. Feijoa (Goyave du brésil) 9 septembre 2022 _ 9 septembre 2023
- Fenouil 9 septembre 2021 6 novembre 2021 12 décembre 2022

g& Fenouil en poudre 12 septembre 2021 16 octobre 2021 24 décembre 2022
ﬁ§§ Fenugrec En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

Féves En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha. &

e
¢ Févettes En provenance de I'étranger : pas de Kédouch

T e T
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CALENDRIER CHEMITA 5782 - TABLEAU DES PRODUITS

BY TORAH-BOX

PRODUITS
AGRICOLES

Figue
Figue de barbarie
Fraise

Fruit de la passion

Gingembre
(en poudre et séché)

Gingembre (frais)
Gombo

Goyave

Graine de courge
Graine de pastéque
Graine de tournesol
Grenade

Haricot vert

Haricot blanc

Kiwi

Koubo (Pitaya rouge a plis)
Kumquat

Laitue romaine
Laurier (feuilles fraiches)
Laurier (feuilles séches)
Lentilles

o Litchi

3
. Longane

"‘9 B L -
- Mais concassé
. (farine de mais)

SAISON DE LA CHEMITA

FIN DE LA
SAISON DE LA CHEMITA

DEBUT DE LA INTERDICTION DE

CONSOMMER (SEFI'HIN)

8avril 2023
29 novembre 2022
20 novembre 2022
22 septembre 2022

8 avril 2022
30 novembre 2021

1 novembre 2021 2 janvier 2022

9 septembre 2021

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

9 septembre 2021 19 décembre 2022

22 juin 2022 12 juin 2023
En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.
12 ao(t 2022 12 ao(t 2022 20 aolt 2023
27 aolt 2022 27 aolt 2022 4 septembre 2023
15 juillet 2022 15 juillet 2023
9 septembre 2021 14 mai 2022 15 avril 2023

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.
21 aolt 2022
2 décembre 2021

21 aolt 2023
9 décembre 2022
7 novembre 2023
8 novembre 2022

7 novembre 2022

20 octobre 2021

9 septembre 2021
30 juin 2022

Date inconnue
En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

14 mai 2022 14 mai 2023 n

23 juin 2022 23 juin 2023

1 juillet 2022 1juillet 2022 12 juillet 2023
9 septembre 2021 17 septembre 2021 19 décembre 2022

19 juin 2022 19 juin 2023

w Torah BOX CO111 Pourobtenir d’autres documents de ‘Hizouk, contactez-nous :
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CALENDRIER CHEMITA 5782 - TABLEAU DES PRODUITS
BY TORAH-BOX

PRODUITS
AGRICOLES

Mélisse officinale
(feuilles fraiches)

Melon

Menthe (feuilles fraiches)
Menthe (feuilles séches)
Millet

Moutarde

Navet

Nectarine

Néfle

Niébé (Loubia)
Noisette

Noix

Noix de Macadamia
Noix de Pécan
Oignon sec

Oignon vert

Olive

Olive (huile)

Orange

Orge

Origan (feuilles fraiches)

Origan (feuilles séches,

' haché ou huile)

. Pamplemousse

~« Paprika

- Pastéque

' Patate douce

B Pavot (gries)

DEBUT DE LA

SAISON DE LA CHEMITA

10 septembre 2021

9 septembre 2021
9 septembre 2021

INTERDICTION DE
CONSOMMER (SEFI'HIN)

FIN DE LA

9 novembre 2022

19 décembre 2022
19 décembre 2022

10 décembre 2021
2 avril 2022

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

22 ao(it 2022

22 ao(t 2022 29 aolt 2023

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

5 décembre 2021

9 septembre 2021
1 février 2022
26 janvier 2022

9 décembre 2022
1 février 2023
26 janvier 2023

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

5 aolt 2022
18 septembre 2022
10 aolt 2022
17 octobre 2022
9 septembre 2021
9 septembre 2021
22 juillet 2022
18 octobre 2022
21 aolt 2022
14 juin 2022
10 septembre 2021

18 septembre 2023
18 septembre 2023
10 aolt 2023
18 septembre 2023
9 février 2023
28 novembre 2022
22 juillet 2023
19 septembre 2023
21 aolt 2023
23 juin 2023
9 novembre 2022

1 février 2022
15 novembre 2021

14 juin 2022

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

21 aolt 2022
9 septembre 2021
9 septembre 2021
9 septembre 2021
2 avril 2022

21 aolt 2023
11 ao(t 2023
19 décembre 2022
19 décembre 2022
23 mars 2023

14 septembre 2022
1 avril 2022
15 juillet 2022

? Torah BOX CO111 Pourobtenir d’autres documents de ‘Hizouk, contactez-nous :

diffusion du judaisme aux francophones

Question au Rav

W@ 01.80.20.5000 (gratuit)
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2 02.37.41.515 (gratuit)
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CALENDRIER CHEMITA 5782 - TABLEAU DES PRODUITS
BY TORAH-BOX

PRODUITS
AGRICOLES

Péche

DEBUT DE LA

SAISON DE LA CHEMITA

1 février 2022

INTERDICTION DE

CONSOMMER (SEFI'HIN)

FIN DE LA

SAISON DE LA CHEMITA

1 février 2023

Persil (feuilles séches) 12 septembre 2021 5 décembre 2021 22 janvier 2023
Persil frais 9 septembre 2021 15 mars 2022 2 décembre 2022
Persil tubéreux 9 septembre 2021 20 janvier 2022 19 décembre 2022

Petit pois pour
conserves et
surgélation

Petit pois sec
Petits pois en cosse

Piment de Cayenne en
poudre

21 février 2022

21 février 2022

21 février 2023

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

9 septembre 2021

5 octobre 2021

19 décembre 2022

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

Piment doux frais 9 septembre 2021 14 septembre 2022 11 ao(t 2023
Piment rouge 9 septembre 2021 5 janvier 2022 14 décembre 2022
Piment vert 9 septembre 2021 23 décembre 2021 4 décembre 2022
Pistache 5 aolt 2022 10 ao(t 2023

Pitaya jaune

Pitaya rouge

28 décembre 2021
28 décembre 2021

28 décembre 2022
28 décembre 2022

Pois chiche 14 juillet 2022 14 juillet 2022 22 juillet 2023
Poire 15 juin 2022 15 juin 2023
Poireau 9 septembre 2021 9 janvier 2022 19 décembre 2022
Poivre noir En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

Poivron Gamba

Poivron (Pilpel)

9 septembre 2021
9 septembre 2021

6 décembre 2021
6 mars 2022

19 décembre 2022
4 décembre 2022

«« Pomelo 21 aolt 2022 21 ao(it 2023
»*&1, Pomme claire 14 mai 2022 14 mai 2023
% Pomme (autre) 23 juin 2022 23 juin 2023 f'
: '_ Pomme de terre 20 novembre 2021 6 janvier 2022 8 janvier 2023 %ﬁ
& pop-Corn 27 aoiit 2022 27 aoiit 2022 4 septembre 2023 8

i Prune (autre)

—

Question au Rav

Prune européenne

== (Violette et allongée)

diffusion du judaisme aux francophones

25 avril 2022
22 juillet 2022

W@ 01.80.20.5000 (gratuit)

2 02.37.41.515 (gratuit)

25 avril 2023
22 juillet 2023
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CALENDRIER CHEMITA 5782 - TABLEAU DES PRODUITS

BY TORAH-BOX

PRODUITS

AGRICOLES

Radis (Tsnone)
Radis (Tsnonite)
Raifort

Raisin

Raisin a vin
Riz

Romarin
Safran (Huile)
Safran hachée
Sarrasin

Sarriette
(en flocons ou huile)

Sarriette
(feuilles fraiches)

Sésame

Sharon
(Kaki ou Afarsemon)

Soja

Thym

Thym a tétes

(Kornit ou Za'atar perse)
(feuilles fraiches)
Thym a tétes

(Kornit ou Za'atar perse)
(feuilles séches)

3 Tomate

Za'atar (feuilles fraiches)

= Za'atar

(feuilles séches ou huile)

Zouta Lévana
' (Poléo blanc, micromérie ou
B the d'Isragl)

DEBUT DE LA

SAISON DE LA CHEMITA

9 septembre 2021
9 septembre 2021
9 septembre 2021

1 mars 2022
23 juin 2022

INTERDICTION DE

CONSOMMER (SEFI'HIN)

5 décembre 2021
25 octobre 2021

14 octobre 2022

FIN DE LA

SAISON DE LA CHEMITA

9 décembre 2022
28 octobre 2022
19 décembre 2022
1 mars 2023
23 juin 2023

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

7 octobre 2021
14 juin 2022

14 juin 2022

20 mai 2023
23 juin 2023

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

10 septembre 2021

9 novembre 2022

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

21 aolt 2022

21 ao(t 2023

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

10 septembre 2021
10 septembre 2021

9 octobre 2021

9 septembre 2021
10 septembre 2021

20 février 2022

9 novembre 2022
24 décembre 2022

24 décembre 2022

9 décembre 2022
9 novembre 2022

En provenance de I'étranger : pas de Kédoucha.

10 septembre 2021

9 novembre 2022
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