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? REFOUA CHELEMA

POUR LES MALADES DU "AM ISRAEL

Pour larefoua Chelema de Beatrice bat Jacqueline
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Bamé vyézaké naar ete or’ho lichmor
kidvarékha. Békhol libi dérachtikha al
tachguéni mimitsvotékha. Bélibi tsafanti
imratékha lémaane lo €héta lakh. Baroukh
ata Ado-nay lamédéni ‘houkékha. Bisfatay
siparti kol michpété fikha. Bédérékh
‘édévotékhasastikéal kolhone. Béfikoudékha
assiha véabita or€hotékha. Bé&houkotékha
échtaacha’ lo échka’h dévarékha.

Achré témimé darekh haholékhim
bétorat Ado-nay. Achré notséré ‘édotav
békhol 1év yidréchouhou. Af lo faalou
‘avla bidrakhav halakhou. Ata tsivita
fikoudékha lichmor méod. A’halay
yikonou dérakhay lichmor ‘houkékha.
Az lo évoch béhabiti él kol mitsvotékha.
Odékha béyocher lévav  bélomdi
michpété tsidkékha. Ete ‘houkékha
échmor al taazvéni ‘ad méod.
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Tov ‘assita ‘im ‘avdékha Ado-nay
kidvarékha. Touv taam vadaat lamédéni
ki vémitsvotékha héémanti. Térém é¢éné
ani chogueg véata imratékha chamarti.
Tov ata oumétiv lamédéni ‘houkékha.
Tafélou ‘alay chéker zédim ani békhol lev
étsor pikoudékha. Tafach ka'hélev libam
ani toratékha chi‘achati. Tov li khi ‘ounéti
lémaan élmad ‘houkékha. Tov li torat
pikha méalfé zahav vakhassef.

Réé ‘onyi véhalétséni ki toratékha lo
chakha’hti. Riva rivi ougaléni léimratékha
‘hayéni. Rahok méréchaim yéchoua ki
‘houkékha lo darachou. Ra'hamékha rabim
Ado-nay kémichpatékha ‘hayéni. Rabim
rodéfay vétsaray méédévotékha lo natiti.
Raiti voguédim vaétkotata acheér imratékha
lo chamarou. Réé ki fikoudékha ahavti Ado-
nay kéhasdékha ‘hayéni. Roch dévarékha
émet oulolam kol michpat tsidkékha.

Yadékha ‘assouni vayékhonénouni havinéni
véélméda mitsvotékha. Yéréékha yirouni
véyismahou ki lidvarékha yi'halti. Yada'ti
Ado-nay ki tsédek michpatékha véémouna
‘initani. Yéhi na ‘hasdékha lénahaméni
kéimratékha léavdékha. Yévoouni
rahamékha véé’hyé ki toratékha chaachoway.
Yévochou zédim ki chéker ‘ivétouni
ani assiah béfikoudékha. Yachouvou li
yéréékha véyodée ‘édotékha. Yéhi libi tamim
béhoukékha lémaan lo évoch.
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Séafim sanéti vétoratékha ahavti. Sitri
oumaguini ata lidvarékha yi’halti. Sourou
miméni méréim véétséra mitsvot élohay.
Somkhéni khéimratékha vé¢hyé véal
tévichéni misivri. S€adéni véivachéa
vééchla vé&houkékha tamid. Salita kol
choguim mé&houkékha ki chéker tarmitam.
Siguim hichbata khol riché aréts lakhén
ahavti ‘édotékha. Samar mipa’hdékha
véssari oumimichpatékha yaréti.

Bamé yézaké naar éte or’ho lichmor
kidvarékha. Békhol libi dérachtikha al
tachguéni mimitsvotékha. Bélibi tsafanti
imratékha lémaane lo €héta lakh. Baroukh
ata Ado-nay lamédéni ‘houkékha. Bisfatay
siparti kol michpété fikha. Bédérekh
‘édévotékhasastikéal kolhone. Béfikoudékha
assiha véabita oré€hotékha. B&houkotékha
échtaacha’ lo échka’h dévarékha.

Tikravrinatiléfanékha Ado-naykidvarékha
havinéni. Tavo t¢hinati léfanékha
kéimratékhahatsiléni. Taba'na séfatay téhila
ki télamédéni ‘houkékha. Taane léchoni
imratékha ki khol mitsvotékha tsédeék. Téhi
yadékha léozréni ki fikoudékha va’harti.
Taavti lichou’atékha Ado-nay vétoratékha
chaachouv’ay. Té€hi nafchi outhaléléka
oumichpatékha ya'zérouni. Taiti késsé
ovéd bakéch ‘avdékha ki mitsvotékha lo
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Zékhor davar l€avdékha ‘al achér yi’haltani.
Zot né€hamati véonyi ki imratékha ‘hiyatni.
Zédim hélitsouni ‘ad méod mitoratékha
lo natiti. Zakharti michpatékha méolam
Ado-nay vaétn€ham. Zalafa ahazatni
méréchaim ‘ozévé toratékha. Zémirot
hayou li ‘houkékha bévet mégouray.
Zakharti valayla chimkha Ado-nay
vaéchméra toratékha. Zot hayéta li ki
fikoudékha natsarti.

Karati vékhol léev ‘anéni Ado-nay
‘houkékha étsora. Kératikha hochiéni
vééchméra ‘édotékha. Kidamti vénéchef
vaachavéa lidvarékha yi'halti. Kidémou
‘énay achmourot lassia®h béimratékha.
Koli chima khé&hasdékha Ado-nay
kémichpatékha ‘hayéni. Karévou rodéfay
zima mitoratékha ra’hakou. Karov ata
Ado-nay vékhol mitsvotékha émet. Kédém
yada'ti méédotékha ki léolam yéssadtam.

Léolam Ado-nay dévarékha nitsav
bachamayim. Lédor vador émounatékha
konanta éréts vataamod. Lémichpatékha
‘amédou hayom ki hakol ‘avadékha. Loulé
toratékha chaachouay az avadti véonyi.
Léolam lo échka’h pikoudékha ki vam
‘hiyitani. Lékha ani hochiéni ki fikoudékha
darachti. Li kivou réchaim léabédéni
‘¢dotékha étbonane. Lékhol tikhla raiti
kets r¢hava mitsvatékha méod.
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Yadékha ‘assouni vayékhonénouni havinéni
véélméda mitsvotékha. Yéréékha yirouni
véyismahou ki lidvarékha yihalti. Yada'ti
Ado-nay ki tsédék michpatékha véémouna
‘initani. Yéhi na ‘hasdékha lénahaméni
kéimratékha léavdékha. Yévoouni
ra@ hamékha vé&hyé ki toratékha cha’achou’ay.
Yévochou zédim ki chéker ‘ivétouni
ani assidh béfikoudékha. Yachouvou li
yéréékha véyodée ‘édotékha. Yéhi libi tamim
bé&houkékha lémaan lo évoch.

Ner léragli dévarékha véor lintivati.
Nichbati vaakayéma lichmor michpété
tsidkékha. Naanéti ‘ad méod Ado-nay
‘hayéni khidvarékha. Nidvot pi rétsé na
Ado-nay oumichpatékhalamédéni. Nafchi
vékhapi tamid vétoratékha lo chakha’hti.
Naténou récha’im pa’h li oumipikoudékha
lo taiti. Na'halti ‘édévotékha léolam
ki séssone libi héma. Natiti libi laassot
‘houkékha léolam “ékev.
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