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Aprés 17 ans de vie en Egypte, Yaakov Avinou se sent arriver a la fin de sa vie. Il convoque son fils Yossef et
ses deux petits-fils Menaché et Efraim pour les bénir. Ménaché est I'ainé, la meilleure bénédiction lui revient
de droit, mais au moment de les bénir, Yaakov croise ses mains : il met la main droite sur Efraim, et la
gauche sur Menaché. Yossef tente de corriger cela, mais Yaakov a ses raisons : si les descendants de
Menaché sont voués a devenir de tres grands hommes, ceux d’Efraim les surpasseront tout de méme.
Menaché n’exprime aucune jalousie. Il accepte humblement les propos du Tsadik. Aprés cela, Yaakov éleve
les deux fils de Yossef au rang de tribus, au méme titre que Reouven, Chim’on et les autres. En effet, malgré
I'immense exil dans lequel ils ont grandi, chacun d’eux a su rester fort dans sa foi et son accomplissement
de la volonté d’Hachem...ils méritent donc une place a part entiere au sein du peuple juif.
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AVEZ-VOUS BIEN ECOUTE ! QUIZZ A LENVERS
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Pourquoi Yaakov place-t-il ses mains sans respecter les
ages? Parce qu'ils sont restés forts dans leur foi et leur
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Il n’exprime aucune jalousie
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Quelles sont les deux nouvelles tribus de notre Paracha ?
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e Combien d’années Yossef et Yaakov passent-ils ensemble,
en tout?
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Avant de mourir, Yaakov bénit et conseille chacun de ses enfants, leur donnant ainsi les
meilleurs outils pour la fondation du peuple d’lsraél. Parmi eux, il bénit Yéhouda, pour que
ses descendants deviennent les rois de notre peuple. En outre, il lui souhaite d’avoir les dents
blanches de lait (signe de richesse). Rav Zelig Pliskin s’attarde sur la couleur des dents.
Cela traduit, certes, une situation d’abondance. Cependant, on trouve aussi la une allusion
au sourire. Selon le Talmud, il vaut mieux offrir un sourire a son prochain, plutdt que de lui
proposer un verre de lait. Yéhouda sera roi. |l lui incombera de nombreuses responsabilités
d’ordre collectif. Néanmoins, le vrai roi, c’est celui qui sait accorder son attention a chacun,
et faire du bien par son sourire sincére. En souriant a une personne, on lui montre qu’on
I'apprécie, qu’on est la pour lui venir en aide et que son humeur compte pour nous.
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A. Pourquoi est-il si important de 1. Pour s‘amuser
? ..
sourire ? Vous revenez d’un voyage déprimant, au cours
1. Cela permet de montrer aux autres que duquel les difficultés se sont succédées.
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- Sur un air joyeux.
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Chaque semaine, un dessin-animé gratuit sur la paracha sur
www.torah-box.com/yeladim



QHUISUIS-JE? :

* N'importe quelle personne peut me
donner.

* Je suis bonne a prendre, il ne faut pas
hésiter.

* A chaque repas et Mitsva, je serai la.
* Face a ses enfants, Yaakov me prononca.

Qui suis-je ?
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QEHAHAU

* On fait mon premier quand on sépare
des choses.
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* On a fait mon deuxiéme quand on a eu
soif.
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* Je suis un titre atteint par deux grands
hommes dans cette Paracha.
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» Reouven, Chimon, Levi, Yéhouda
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MULTIMOTS

Dans notre Paracha Yaakov bénit ses fils.
Citez d'autres endroits oiL des
personnes se bénissent.

yinoy dane zeog ‘|aeis| aug xne wejig ‘|aeis|
aug xne gyaoy ‘ ‘"essq Ja Aoyeej e yey.zjif <

J

KIDIKWA

[Tu es] intrépide comme I'eau.
Yiogyelg
Sap JuauIou ne ‘UaAnody apueulidal Aoyee) <

o
et
L
A

il

—
——

"

«
]



[ .

g

Ce soir, c’est Yom Kippour. Avi quitte la synagogue aprés Cha’harit, I'office du matin, le visage tendu.
|l sait que, comme tout le monde, il sera jugé par Hachem... et il a peur. L'inquiétude le ronge et son
visage est triste ; il n’a que la Techouva en téte. Qu'est-ce que le Ribono Chel Olam - le Maitre du
monde - a prévu pour lui pour I'année qui vient ? Que va-t-Il signer 13, a Yom Kippour ? Il pense a sa
femme, a ses enfants, a ses amis, a tout le monde...

Toutefois, une tape sur I'épaule interrompt le fil de sa réflexion. Il se retourne, pour se retrouver nez a
nez avec... Rav Israél Salanter ! Un sourire serein éclaire le visage de ce géant de la génération.

- Bonjour ! lance le rav. Qu'est-ce qui vous arrive ? Vous n’avez pas I'air trés bien, de beau matin. ..
Avi fronce les sourcils.

- Eh bien. .. Rav Israél sait sans nul doute que ce soir, ¢’est Kippour... et donc, je ne me sens pas tres
détendu.

DEVINEL

“Quelle sera la répense du Rav ?
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- Et donc ? insiste Rav Israél Salanter.
Avi ne comprend pas. N'est-ce pas lggique d’appréhender Yom Kippour ?

- Mon cher ami, reprend Rav Israél. Je congois tout a fait votre sentiment. .. Mais est-ce que cela doit
concerner tous les passants, et tout votre entourage ? Devez-vous vraiment leur infliger vos émotions ?

Avi leve les yeux. Oui, bien siir, le Rav a raison... Ce n’est pas parce que lui-méme ne se sent pas bien
que tout le monde doit en souffrir !
- Sachez, conclut Rav Israél dans un sourire, que votre visage est un Rechout Harabim ! Il appartient

a tous ceux qui vous rencontrent. Vous devez donc en prendre soin et faire en sorte qu'il ne blesse
personne, quelles que soient vos émotions !

AVOTRE TOUR

‘Bacontez un épisode de votrevie oL vous avez fait un effort pour seurire et ainsi aider une personne de
votre entourage.

Shabatik est une publication hebdomadaire éditée par I'association Torah-Box
Textes : Yémima Gued; | Mise en page : Cynthia Sebbah | Responsable : Rav Michael Allouche

SH A BA 'I'IK Imprimez chaque semaine ce feuillet sur

www. torah-box. comy/shabatik




