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Eïn Aya

Enseignement n°26 - Traité Brakhot - Chapitre 2

(ברכות טז:): "שתציץ בבשתינו ותביט ברעתנו.".

הצצה נקראת הבטה שע"י הדחק, דהיינו בהשתדלות לראות
דבר שלא הי' ראוי להרגיש בו אם לא בהתכוונות יתירה,

והנה הבושת הוא הרגש נפשי, ושייך ג"כ בדברים נעלים,
אם המבייש הוא אדם נכבד והדבר שעבורו מביישים אותו הוא
ג"כ דבר שראוי להתבייש, אז הבושת ראויה להרגיש בה. אבל
בהיות המבייש שפל ערך, ומבייש את המעולה עבור עשותו
טוב, אין ראויה בושת כזו להיות מורגשת לפי האמת. והנה אנו

בשפלותינו, המביישים אותנו המה ערלי לב ופחותי נפש.
ועבור מה הם מביישים אותנו, עבור עשותינו טוב, עבור
שמרינו את ברית ד' אשר עמנו. והי' ראוי שלא להרגיש בזה

כלל. מ"מ כיון שאנו לפי
חולשת נפשינו, מרגישים אנו בזה עלבון אע"פ שהוא שלא
כראוי, מ"מ אנו מבקשים שהשי"ת ישגיח בזה ע"פ ערך
הרגשתינו, אע"פ שהוא מפני חסרון שבנו. ע"כ יאמר בזה,
שתציץ, לא לפי ערך שלימותו כ"א לערך חולשתינו הנפשית,
ותביט על שפלות מצבינו ברעותינו. הרעות הם מורגשות עכ"פ
ואין בהרגשתם משום שפלות הנפש. שכך הוא תנאי הגוף
להרגיש בדוחק וצער, אלא שאין להצער הגופני ערך אמיתי,
ע"כ נבקש שיביט, וכל הבטה מלמעלה למטה היא.
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