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Traité Brakhot

Michna 3 - Chapitre 4

רבן גמליאל אומר, בכל יום מתפלל אדם שמונה עשרה; רבי
יהושוע אומר, ומעין שמונה עשרה. רבי עקיבה אומר, אם שגרה

תפילתו בפיו, מתפלל שמונה עשרה; ואם לאו, מעין שמונה
עשרה.

Rabban Gamliel dit, chaque jour l'homme prie [les] 18 [bénédictions de la 'amida]; Rabbi Yehoshoua' dit, un
résumé [des] 18 [bénédictions suffit]. Rabbi 'Akiva dit, s'il connaît sa prière par cœur, qu'il prie [les] 18
[bénédictions]; sinon, qu'il lise [le résumé des] 18 [bénédictions].
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