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Traité Chabbath

Michna 2 - Chapitre 4
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On peut enfouir une casserole chaude dans des peaux, et on peut les déplacer ; dans des morceaux de toison de
laine, mais on ne peut les déplacer. Comment procede-t-on ? On souléve le couvercle de la casserole et les
morceaux de toison tombent d'eux-mémes. Rabbi Elazar ben Azaria dit : on incline la caisse (contenant la
casserole et les morceaux de toison) et on se sert, de peur, si on retire la casserole, de ne plus pouvoir la remettre.
Et les Sages disent : on retire la casserole et on la remet. Si on n'a pas enveloppé (la casserole) lorsqu'il fait
encore jour, on ne peut plus I'envelopper lorsqu'il fait nuit. Si on I'a enveloppée et qu'elle a été découverte, on peut
la recouvrir. On peut remplir un bidon d'eau et le mettre sous l'oreiller, ou sous I'édredon.

La Clé de la Vie

VIE Se préparer physiqguement et spirituellement aux douleurs de I'accouchement.
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