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Mikvaot

Michna 1 - Chapitre 1
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Il'y a six niveaux de mikvaot [réservoirs d'eau recueillis par des moyens naturels et immergés pour la purification],
chacun [suivant] un niveau plus élevé que l'autre : [le premier et le plus bas niveau est] I'eau recueillie dans des
bassins peu profonds [dans le sol]. Si une personne impure a bu [de I'un] et qu'une personne pure a bu [de l'autre],
elle est impure. Si une personne impure a bu et que quelqu'un a rempli un récipient pur [de ces eaux par la suite],
celui-ci [le récipient] est impur. Si une personne impure a bu et qu'ensuite du pain de terouma tombe dedans, si on
le rince [le pain], il est impur ; et si on ne le rince pas, il est pur.

GLE La Clé de la Vie
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VIE Se préparer physiqguement et spirituellement aux douleurs de I'accouchement.
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