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Nidda

Michna 7 - Chapitre 1
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Méme si on dit que son heure est suffisante, elle doit s’examiner, sauf si elle est une nidda [une femme qui a des
pertes menstruelles qui la rendent impure], ou si elle est sur une période de (dam tohar) sang pur [c’est-a-dire
apres une période d'impureté aprés un accouchement, il y a une période de jours pendant laguelle une femme
reste pure méme si elle voit du sang]. Et elle doit avoir des rapports intimes en utilisant des linges de contrdle
[littéralement : témoins, avant et apres les rapports], sauf si elle est sur une période de dan tohar, ou si elle est
vierge dont le sang est pur. Et elle doit s’examiner deux fois [par jour], le matin et au crépuscule, et lorsqu’elle va
avoir des rapports avec son mari [littéralement : sa maison]. Plus [restriction] que cela sont les femmes de
Kohen[car elles doivent s’examiner] a I'heure ou elles mangent de la terouma [une partie d’'une récolte donnée a un
Kohen qui devient sanctifiée aprés la séparation, et ne peut étre consommée que par les Kohaim ou leur famille, et
qui ne doit pas étre rendue impure]. Rabbi Yehouda dit : [ils devraient s'examiner] méme lorsqu'ils s'en vont apres
avoir mangé de la terouma.
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Une mise en perspective des grandes thématiques de l'actualité a la lueur de I'érudition juive véritable.
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