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זו מצוה על כל אחד מישראל לעשות גדר כדי שלא לעבר על
התורה דכתיב (ויקרא יח ל) ושמרתם את משמרתי. ופרשו

רבותינו ז''ל (מו''ק ה, א) עשו משמרת למשמרתי. והכל לפי
מה שהוא אדם ולפי מה שיצרו תוקפו צריך לעשות גדר

בעצמו ולאסר עליו את המתר כדי שלא לבוא להתיר את
האסור, כגון מי שהרגל בשתיה מרבה יאסר אסר על נפשו
כל מין שתיה, ואם צריך לשבע ויוכל לעמד בה ישבע

שבועה, על דרך דכתיב (תהלים קיט קו) נשבעתי ואקימה
לשמר משפטי צדקך. או יגדר גדר בעצמו בקנס ממון על כל
פעם אשר יעבר, או יגדר עצמו בתענית ואיזה סגוף וכדומה

כאשר יוכל שאת ולא יעבר. וכבר כתבו המפרשים שאף על
פי שאמרו

(רמב''ם כ''א מהל' דעות ה''ד) אמצעי שלם, שלא ילך אחר
המותרות והאסורין, וגם לא יהא פרוש מן העולם ולא יהא צדיק
הרבה ולכל דבר יש גבול לפי מה שהוא אדם, זהו למי שלא
הרגל בדרך רעה, אבל מי שהרגל בדרך רעה צריך להרחיק
עצמו מן הכעור והדומה לו עד הקצה האחרון, עד שברב הימים
יוכל לעמד בדרך אמצעי ולא יסור ממנו. וכבר צוו עלינו אנשי
כנסת הגדולה ועשו סיג לתורה (אבות א) וזאת תורת האדם
תורת כל אחד בידו לגדר גדר לעצמו לפי מה שהוא צריך:
ואשר אחזה גדר גדול לארח חיים ולמען סור משאל לא מצאתי

אלא דבר אחד
:: טוב אשר למדתי מתורתנו הקדושה שאמרה (במדבר טו לט)

וראיתם אתו וזכרתם את כל מצות ה'. ואמרו רבותינו ז''ל

https://www.torah-box.com/editions/livre_318.html
https://www.torah-box.com/editions/livre_318.html
http://www.torah-box.com/editions


 Questions au Rav Dayan (tome 6)

Ces questions, vous vous les êtes posées un jour, ou vous vous les poserez dans l’avenir…

Commandez : Tel. (Fr) : +33.1.80.91.62.91 - (Isr) : +972.77.466.03.32 - www.torah-box.com/editions

(מנחות מג, ב) ראיה מביאה לידי זכירה, זכירה מביאה לידי
עשיה. אם את הדבר הזה תעשה ויכלת עמד קח לך ניר אחד

וכתב עליו בזה הלשון, הריני מקבל עלי בלי נדר עד חדש
ימים לקרא כל הכתוב כאן פעם אחת בכל יום חק ולא

יעבר, ואם אעבר אתן על כל יום שקל כסף קנס לצדקה.
בן אדם בן אדם זכר את בוראך, זכר כי אתה יהודי, זכר כי

יש שכר טוב לצדיקים וענש רע ומר לרשעים והקדוש
ברוך הוא מדקדק כחוט השערה. בן אדם בן אדם התחזק

והתאמץ נגד יצרך כי כל אשר יחפץ האיש יעשה. הוי רץ
למצוה ובורח מן העברה (אבות ד, ב) ולפם צערא אגרא

(שם ה). כל עמל אדם לפיהו (קהלת ו ז). שמר פיך
ולשונך ממאכלות אסורות וספק אסור ומאכילה גסה

ומדברים אסורים ואפלו
מדברים בטלים דכתיב (מלאכי ב יז): הוגעתם ה' בדבריכם.
תועבת ה' כל גבה לב (משלי טז ה). כל קבל דנא אני את דכא
הנעלבים ואינם עולבים שומעים חרפתם וכו' (שבת פח, ב יומא
כג, א גיטין לו ב), נכיר מעוט ערכנו וקצר השגתנו ועצם
חטאתינו ונהיה שמחים ביסורים ונקים וחטאתינו נגדנו תמיד
(תהלים נא ה). ומתוך כך ננצל מרעות רבות והכעס והמחלקת
וכדומה. שויתי ה' לנגדי תמיד (שם טז ח) זה כלל גדול בתורה,
ואני מאמין באמונה שלמה שמלא כל הארץ כבודו, ואיך ימלאני
לבי לעבר על רצון מלך רם ונשא אים ונורא ולהכעיסו על פניו
ולעשות הרע בעיניו בפניו:

ויקח הודוי הגדול ויראה איזה עברות הוא רגיל בהם ודש
בעקביו וירשם בזה הכתב, איך אעשה הרעה הגדולה הזאת

וכזאת שכך וכך ענשה, ולמה אעבר על מצוה זו וזו וזו, למה לא
אחוס על נפשי, למה לא אחוס על כבוד קוני, הלוא טוב

שעה אחת של תורה ומעשים טובים בעולם הזה מכל חיי
העולם הבא ויפה שעה אחת של קרת רוח בעולם הבא מכל

חיי העולם הזה (אבות ד, יז) כל קְבל דנא צרת הנפש לעולם
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הבא אפלו שעה אחת היא רעה וצרה מכל רעות העולם
הזה, ושעה אחת מכל שמכעיס האדם את בוראו מלך רם

ונשא היא צרה ורעה גדולה ליראי ה' וחושבי שמו רעות
העולם הבא. הנה כי כן הריני מקבל עלי בלי נדר להזהר מזה

ומזה ולקים זה וזה, ואם אעבר היום הזה על אחת מאלה
אתן קנס על כל דבר כך וכך, ולכפרת עונותי שעברו ראשי
אתנהג בפרישות ואסגף עצמי כך וכך ולא יעבר, וה' אלקים

יעזר לי. עזרנו אלקי ישענו על דבר כבוד שמך וכו'. וביום
שאחריו יראה אם עמד על המשמר, ואם עבר יפריש תכף
הקנס שקצב, ויחזר קרא מקרא ויהא מוסיף והולך או הלוך
וחסור לפי מה שרואה בעצמו שצריך לו ושיוכל לעמד. ככה
יעשה מימים ימימה ומדי חדש בחדשו חק ולא יעבר, ואם יוכל
לעשות זאת עם חבר טוב שידברו יראי ה' איש אל רעהו מה
טוב ומה נעים. בחנוני נא בזאת ותראו נפלאות כי המכתב
מכתב אלקים והקריאה והזכירה גדר גדול מעוז ומגדול (ואכתב
עוד מזה בערך ''זכירה'' וערך ''סיג'') ובלבד שלא יפל מעשות
זאת יום ליום כל ימי חייו, והנה ה' נצב עליו:
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