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חזק הוא צרך לכל דבר המטל על האדם לעשותו, ולכל דבר
המזהר שלא לעשותו, בין מלי דרשות בין מלי דחובה, שאם

כשיקשה עליו מעט ימשך ידו הרי הוא יאבד טובה הרבה,
ומרעה אל רעה יצא, כי אין לך דבר טוב שלא יהא צריך עמל

ויגיעה במלי דרשות כתיב (בראשית ג יט) בזעת אפיך תאכל
לחם. ובמלי דמצוה יצרו של אדם מתגבר עליו ועומד על ימינו

לשטנו ואדם לעמל יולד. וצריך להתחזק בחזק יד לקים כל
דבר. וכבר אמרו רבותינו ז''ל (ברכות לב, ב) שלשה צריכים
חזוק תורה ומעשים טובים ודרך ארץ. דהינו פרנסה, ובפרט

במלי דמצוה, כי יצר לב האדם רע, והוא אש, כאיש מלחמות
יעיר קנאה. ואם לא יתחזק האדם ברב עז ותעצומות, הן גוע

אבד, חס ושלום, כי מעט מעט הלוך ילך וחסור, כי היום אומר
לו עשה כך וכו' עד שאומר לו לך עבד עבודה זרה או דבר

הדומה לעבודה זרה (שבת קה ב) ועד שנעשה לו כהתר גמור
ואין דורש ואין מבקש. ואף אם אזניו תשמענה מה המצוה או

ישמע שיש אסור בדבר, לא יעזב רשע דרכו, ועולם כמנהגו
נוהג, זהו רעת האדם בארץ בעוונותינו הרבים, ועל כן עבר

קציר כלה קיץ ואנחנו לוא נושענו (ירמיה ח כ):
אבל זאת תורת האדם אשר הוא יהודי ונפשו אותה להיות עובד
אלקים, על כל דבר אשר ידע שהוא עברה או שזהו דרך ישרה,

בתחבולות יעשה מלחמה נגד יצרו, ויתחזק ויתאמץ ברב עז
ותעצומות בכל תקף לעמד על המשמר לשמר ולעשות ולקים

כל דבר אפלו עד מות ולא יעבר, כי נבחר מות מחיים, כדי שלא
לעבר על מצות מלכנו אלקינו מלך העולם. וכשם שיצרו
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מתחדש עליו ומתגבר בכל יום, כך צריך להתגבר עליו ולהתחזק
בכל יום. וכל אשר יחפץ האיש יעשה, אפלו כל הדבר הקשה

לא יקשה לכשירצה, ואין לו מקום פטור ליום הדין. ואם ראשיתו
מצער אחריתו ישגא, כי כל ההתחלות קשות, ואחר כשירגיל

קצת זמן יהיה לבבו נכון ונאמן. ואם יקשה עליו עד מאד לקים
שום מצוה ולמשך ידו מעברה, לפם צערא אגרא (אבות

טופ''ה), וזה כלל גדול בתורה:
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