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Pélé Yoets

Moussar - Mem

ידוע ומפרסם מעלת למוד המוסר, עד שפרשו המפרשים
(ברכ''י או''ח סי' א עיי''ש) שמאמר רבותינו ז''ל שאמרו
(קידושין ל ב) בראתי יצר הרע בראתי לו תורה תבלין. ואמרו

(שם) משכהו לבית המדרש, אם אבן הוא נמוח, אם ברזל
הוא מתפוצץ הכל הוא על למוד המוסר. ועל הרב מי שאינו

מתמיד ללמד מוסר, לא טעם טעם יראת חטא, ודרכו ישר
בעיניו, ולבבו יבין אשר הוא יהודי כשר, ואף אם ישמע או ילמד

פעם ביובל, או ישמע דברי מוסר, אינו פועל לו ואינו
מתעורר כלל, ואין בשר המת מרגיש באזמל, כי טפש

כחלב לבם מחמת עוונותיהם, שהם מסכים המבדילים
ומטמטמין את הלב, ועל זה אמרו (ברכות יח ב) רשעים בחייהם
קרויים מתים, שהם כמתים שאינם מרגישים ביראת ה' ואהבתו
ברשפי שלהבת יה כדת מה לעשות, ומתוך כך אין שמחים על
המצוות יותר ויותר ממוצא שלל רב, ואין מצטערים על העברות
יותר ממי שמתו מטל לפניו כמו שכן ראוי, והכל תלוי לפי טהרת
הנפש:

והנה סלם מצב לעלות בהר ה' ולקנות טהרת הנפש, הלא הוא
השקידה ללמד ספרי מוסר או לשמע, כי אז ילמד ליראה

את ה'. ויהי כקרא איש ספרי מוסר, ימצא שוליו מלאים עוונות
ופשעים תלי תלים, כי אשר חשב שאין בו עוון אשר חטא,

ימצא כתוב בספר שהוא עוון גדול, עוון פלילי, כגון
אסור גזל ואונאה, ומצער חברו ושבועת שוא ושקר וליצנות

וחנפה ושקרים וברכות חטופות, שהן לבטלה ונהנה בלא
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ברכה, ודברים בטלים, שנאמר עליהם (טלאכי ב יז)
הוגעתם ה, בדבריכם ולשון הרע, שחמור כנגד עבודה

זרה, גלוי עריות, שפיכות דמים, וגאוה וכעס וראית נשים וכהנה
רעות רבות, ובטול תורה כנגד כלם, אשר כל אלה עברות
חמורות הרבה מאד ודשו בהן רבים ונעשו כהתר גמור, ואין
איש שם על לב להיות נחם על רעתו ולעזב דרכו. אמנם

כאשר יתמיד לקרא או לשמע דברי מוסר יום ליום, יערף כמטר
לקחו. כמו שהמטר נוקב את האבן, כך דברי מוסר סוף שנוקבין
את לב האבן. הלוך ילך מעט מעט בדרך טובים, ולבבו יבין ושב
ורפא לו. וידוע שכל ההתחלות קשות, ויקשה בעיניו ללמד או
לשמע דברי מוסר, ולא יכנסו הדברים באזניו, לא חלי ולא
מרגיש, אבל סוף שיכנע לבבו, ויערב לו ויבסם לו. וידוע מאמר
רבותינו זכרונם לברכה (ברכות מ, א) אם תשמע בישן, תשמע
בחדש, ואם יפנה לבבך, שוב לא תשמע. לכן החזק במוסר אל
תרף, ואם התרפית חזר בך. חזק ויאמץ לבך:

וראוי ללמד כל ספרי מוסר אחד לאחד חזור חזור, חק ולא
יעבר, יום ליום ולילה ללילה. ואף כשיחזר בספרים שכבר קרא,

יהיו בעיניו כחדשים וימצא התעוררות חדש לפי העת ולפי
מצב נשמתו, כי לא כל העתים שוות, כאשר צדיק יבחן.
ומאחר שאמרו דברים היוצאים מן הלב, נכנסים ללב, מה

טוב ללמד פרקי אבות ומוסרי הש''ס ומדרשים וספר הקדוש
ראשית חכמה וספר החסיד הרב של''ה וכהנה ספרי הקדש

כלם קדושים (ואם יהיה אלקים עמדי, אלקטה באמרים דברי
מוסר בקצור מכל ספרי הקדש דברים הנוקבים את הלב ודבר
בעתו, וללועזים בלעז, ה' יגמר בעדי ויעזרני על דבר כבוד
שמו). והלועזים יבקשו וירדפו אחר ספרי הלעז, כגון תקון
הנפש, שבט מוסר וכדומה, כאשר ירדף הקורא בהרים או יבקש
לשמע בלמודים:
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ואפלו מי שחננו ה' דעת ושם חלקו מיושבי בית המדרש ועוסק
בנגעים ואהלות, יותר ויותר צריך ללמד ספרי מוסר, כי לא
המדרש הוא העקר אלא המעשה (אבות א, יז), וכל הגדול

מחברו, יצרו גדול ממנו (סוכה נב א), ושגגות נעשות להם
כזדונות, והקדוש ברוך הוא מדקדק עמהם כחוט

השערה. ואל יאמר אדם, מה לי ללמד או לשמע בלמודים,
הכל גלוי וידוע לפני מה שכתוב בספרים שאומרים, איך ראוי

לעבד וליראה ולאהבה את ה' הנכבד והנורא. זו היא עצת היצר
הרע, כי סגלת למוד ספרי המוסר, לעורר את הלב, כי יתן האיש
את רוחו במה שהוא לומד וירצה להתעורר, ולומד על מנת
לקים, לשמר ולעשות בודאי הדברים עושים פרות, ורוח נכון
יתחדש בקרבו:
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