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Pélé Yoets

Séli'hot - supplications - Same'h

ישראל קדושים משכימין לסליחות מראש חדש אלול. מה טוב
חלקם שמשברים תאותם בעוד הלילות קצרים ובני אדם
אוהבים לנום, וערבה שנתם, ועזה אהבת שנה, מעבירים

שנה מעיניהם ותנומה מעפעפיהם, בודאי שבזה יתרצה עבד
אל אדוניו ומצא כדי גאלתו, אך בתנאי שיעשה הדברים כתקונן,
דאם לא כן ירת תרתי גיהנם, שמענה גופו בעולם הזה ואין בו
מועיל לעולם הבא, חס ושלום:

ואלו הן התנאים הצריכים, יקום בזריזות ויטל ידיו, ואחר כך פניו
ויכון לקראת אלקיו מכף רגל ועד ראש כמי, נשהו בלכת

לפני שרי העיר, וישכים לבית הכנסת ויאמר הסליחות בשפל
קול התחנה, תחנונים ידבר רש (משלי יח כג), אות באות

תבה בתבה, ויתן לב אל הדברים שהוא אומר ויעמיק בהן
וימצא שכלם כגחלי אש וישמיע אל אזניו מה שמוציא מפיו

בתחלת הסליחות שאומר נחפשה דרכינו ונחקרה ונשובה אליך
(איכה ג מ), ואומר שבים אליך בכל לב שועתם תקבל

ברחמיך. ויחרד האיש וילפת בשומו על לבו, מה פעל ועשה בכל
השנה ובכל שנותיו מיום היותו בגלגול זה ובגלגולים

אחרים, ומה גרם פגם בנפשו ובכל העולמות, בחלאת
טמאת זהמת עוונותיו, ושבעוונותינו חרב בית המקדש ובטל

התמיד וכהנה רעות רבות גרמנו וזה צער השמים, וגדול שברנו
עד מקום שאין יד שכלנו מגעת

לדעת אחד מני אלף אלפי אלפים, וכבר פרשו המפרשים קרא
דכתיב (עמום ג ד) הישאג אריה ביער וטרף אין לו. כי אריה הוא
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ראשי תבות, אלול ראש השנה יום הכפורים הושענה רבה. ורצה
לומר אם יצעק איש באלו הימים תהיה כל מגמתו על היער,
דהינו הבית המקדש שנקרא יער על כי טרף אין לו, שאין
מקריבין קרבנות בעוונותינו הרבים, והחי יתן אל לבו כי ביום
הכסה יעמד למשפט לפני שופט כל הארץ, מלך אים ונורא
מאד, וספרי חיים וספרי מתים לפניו הם פתוחים, ויחרד חרדה
גדולה, ואל יזוז מלבם חרדת רבן יוחנן בן זכאי, וישא ביום ההוא
קל וחמר בעצמו על אחת כמה וכמה עד אין חקר:

והיותר שיש לירא יראה גדולה ולעשות הכנה הרבה הוא לפי
מה שפרשו המקבלים למאי דקשה על אמרם (ר''ה טז

ב) ששלשה ספרים יש, צדיקים נכתבים ונחתמים לאלתר
לחיים, רשעים נכתבים ונחתמים לאלתר למיתה, בינונים וכו',

והרי עינינו הרואות דרך רשעים צלחה, והצדיק אבד ואנשי
חסד נאספים. ותרצו שעקר החיים והמות, שנגזר בראש

השנה, הוא חיי הנפש ומיתת הנפש, והוא כי הן האדם
דומה כמי שעיניו סגורות, ויושב בבית אפל, חשך צלמות,

שיש לו שתי
מניעות, שלא לראות את האור כי טוב, ואם יביאו לו נר אף על
גב דחזי קצת אור לא יהנה מן האור, כל עוד שעיניו סגורות,
ולפי השעור שיפתח עיניו, כן יהנה מן האור, כן הדבר הזה אדם
פרא יולד, ועיניו סגורות מראות במשכלות, ורצה הקדוש ברוך
הוא לזכות את ישראל, ומאיר להם באור פני מלך חיים בימים
נוראים, מאיר אור היראה והפחד:

ול. כן אין לך אדם מישראל שאינו מרגיש פחד, אפלו מי שעיניו
סגורות רואה קצת האור, ובימים טובים מאיר אור אהבה

ושמחה ובשבת אור התענוג, וכל אדם מרגיש, והכל לפי
מה שהוא אדם, ולפי ההכנה שעושה, ולפי מה שמשתדל

לפתח עיניו, כך רואה יותר בפנימיות, יראה גשמית ואהבה
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גשמית וענג גשמי, או יראת הרוממות ואהבת הרוממות וענג
רוחני. ומדרגות מדרגות יש גבוה מעל גבוה ואין אדם דומה
לחברו, ולפי מה שהיה כלי מוכן לקבל בימים האלה, כך נמשך
עליו הארה לשאר ימות השנה להתנהג בסדר קדשה, וזהו

המשפט לאלקים בימים נוראים על חיי הנפש לפי מעשיו
ולפי הכנתו, כי רשעים בחייהם קרויים מתים (ברכות יח ב

תנחומא יתרו, א), וזהו הטעם שתראה שיש בני אדם,
שבשמעם דברי מוסר ויראת ה', יכנע לבבם הערל ונמס

והיה למים, ומהרהרים הרהורי תשובה, ויש בני אדם
שטפש כחלב לבם והם פוקרים וכופרים, ואין דברי מוסר עושים
רשם בהם ולא ישמעו ולא יבינו, כי טח מראות עיניהם, מהשכיל
לבותם, כי הם כמתים ואין בשר המת מרגיש באזמל, ומרעה אל
רעה יוצאים רחמנא לצלן. אי לזאת לו בכח יגבר איש בימים
האלה ובזמן הזה, וכל אשר בכחו לעשות יעשה להחיות את
נפשו, כי עזה מיתת הנפש אפלו שעה אחת יותר ויותר מפרידת
הנפש מהגוף, ויפה שעה אחת בתשובה ומעשים טובים מכל חיי
העולם הבא (אבות ד, יז), ולכן ישפך נפשו לפני ה' שיעזרהו על
דבר כבוד שמו, ויאמר נא ישראל למען שמך ה' תחיינו,
בצדקתך תוציא מצרה נפשנו:

ואפלו מי שהוא עם הארץ ואינו יודע מה שמוציא מפיו, על כל
פנים יאמר הסליחות אות באות תבה בתבה, בקול בכי,

קול תחנה, בידעו הכונה שהוא מבקש לפני המלך ה' צבאות
על אשר חטא על הנפש וחרדה ילבש, ואם כה יעשה, יבטח

בשם אלקיו, כי אל חנון ורחום הוא, ומרבה לסלח ולא יחפץ
במות המת ואינו בא בטרוניא עם בריותיו רק שיעשה אשר בכחו
לעשות, ומודה ועוזב ירחם (משלי כח יג):

וכבר צוחו קמאי על אמירת הסליחות במהירות, שההעדר טוב
ממציאות הרע, וכדי בזיון וקצף רחמנא לצלן, ועקר הימים
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האלה נזכרים ונעשים, שהחי יתן אל לבו, מה נמצא אתו
מעשים אשר לא יעשו, בין במחשבה בין בדבור בין במעשה,

ויתן לב לשוב, ויעשה גדרים וסיגים בעצמו, שלא ישוב עוד
לכסלה, ובכן ונשמע קולו בבואו אל הקדש לומר סליחות

ותחנונים, שאם ישכים לסליחות ואחר התפלה יחזר לסורו הרע
ויהא מוסיף על חטאתו פשע, הרי זה כטובל ושרץ בידו,
ויקצף האלקים על קולו, כי הוא קול ושוברו עמו. וכבר

פרשו

המפרשים, שזהו כונת הכתוב (שה''ש ב יד) הראיני את מראיך.
שאתה חוזר בתשובה ומצואתך רחצת, ואז השמיעני את קולך
כי קולך ערב כשמראיך נאוה. ולכן האיש אשר נגע יראת ה'
בלבו, בימים האלה ידרש מפי ספרים ומפי סופרים איזה דרך
ישכן אור, ובמה ימצא מזור, וכה יעשה וכה יוסיף, למען לא
יסיף. ובספרי רפואות הנפש ימשמש, עד אשר לא תחשך
השמש, וירדף כרודף אחר החיים לאור באור פני מלך חיים:

ואחר הסליחות לא ימיש מעשות פרי, ולא יעשה כמנהג קצת
אנשים, אשר ממהרים העם לומר הסליחות, כדי למהר

להיות מיושבי קרנות לשתות קפה, ומעלה עשן בחנות של גוי,
שהוא מושב לצים, ולהרבות שם דברים בטלים ואסורים,

שהוא אסור בכל השנה כל שכן בימים האלה ובזמן הזה,
ומה לתבן את הבר, שהוא משכים לסליחות ומראה שרוצה

להיות נקי כפים ובר לבב ואחר כך הולך שובב. ויש שחוזרין לישן
על משכבם ומאבדים התפלה בצבור ובזמנה, או יש שחבלי
שנה נופלים עליו וישן עם התפלין בתוך הקריאת שמע ותפלה,
והרי זה דסמה למי שכדי להרויח זהוב אחד מפסיד מאה
זהובים:

הנה כי כן טוב איש יכלכל דבריו במשפט, ואשר בכחו לעשות
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יעשה ולא יהא התוספת מפסיד את העקר, רק אם יוכל
לו בכח יגבר לעמד על המשמד אחר הסליחות, בבית הכנסת
או בביתו יושב ועוסק בתורה או בתחנות ובקשות כאשר תשיג

ידו עד שעת התפלה, ואז יעמד כגבר ויתגבר להעביר שנה
מעיניו ותנומה מעפעפיו, ולהתפלל בנחת ובכונת הלב,

ואחר התפלה ובכל עת שיהא פנוי ימעט בעסק וירבה
בעסק התורה ובלמוד ספרי מוסר, כאשר תשיג ידו, כי זה
חובת גברא תמיד כל הימים כל שכן בימים האלה, אשר בהם

בריות יפקדו להזכירם לחיים ולמות, וגדולה תורה שהיא
נותנת חיים, ויהרהר הרהורי תשובה ויצרף מחשבה טובה
למעשה הטוב וירבה בצדקה יום ליום לקים קרא דכתיב,
וחטאך בצדקה פרק (דניאל ד כד). וצדקה תציל ממות (משלי י
ב), רדף צדקה וחסד ימצא חיים (שם כא כא). הן אלה קצות
דרכי הרוצה לשוב אל ה' וירחמהו ואל אלקינו כי ירבה לסלח,
ישמע חכם ויוסף לקח, והבא לטהר מסיעין אותו (שבת קד א)
באור פני מלך חיים ויכתב בספר חיים טובים:
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