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Traité Avot

Michna 10 - Chapitre 4

רַבִּי מֵאִיר אוֹמֵר, הֱוֵי מְמַעֵט בָּעֵסֶק, וַעֲסוֹק בַּתּוֹרָה. וֶהֱוֵי שְׁפַל
רוּחַ בִּפְנֵי כָל אָדָם. וְאִם בִּטַּלְתָּ מִן הַתּוֹרָה, יֶשׁ לְךָ בְּטֵלִים

הַרְבֵּה כְּנֶגְדָּךְ.וְאִם עָמַלְתָּ בַתּוֹרָה, יֶשׁ (לוֹ) שָׂכָר הַרְבֵּה לִתֶּן לָךְ:

Rabbi Méïr disait : Réduis tes occupations professionnelles et occupe-toi de l’étude de la Torah, et sois humble
devant tout homme. Si tu abandonnes l’étude de la Torah, beaucoup d’autres abandons t’attendront, et si tu
t’occupes activement de l’étude, de grandes récompenses te sont réservées.
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