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Traité Avot

Michna 13 - Chapitre 3

רַבִּי עֲקִיבָא אוֹמֵר, שְׂחוֹק וְקַלּוּת רֹאשׁ, מֵרְגִילִין [נ"א: אֶת הָאָדָם]
לְעֶרְוָה.

מָסֹרֶת, סְיָג לַתּוֹרָה.
מַעַשְׂרוֹת, סְיָג לָעֹשֶׁר.
נְדָרִים, סְיָג לִפְרִישׁוּת.
סְיָג לַחָכְמָה, שְׁתִיקָה.

Rabbi ‘Akiva avait la coutume de dire : Le jeu et une conduite légère mènent peu à peu à l’immoralité. La Tradition
est une haie pour la Torah, les dîmes, une haie pour la richesse, les vœux, une haie pour l’abstinence ; une haie
pour la sagesse c’est le silence.
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