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Traité Avot

Michna 5 - Chapitre 3

רַבִּי נְחוּנְיָא בֶּן הַקָּנֶה אוֹמֵר, כָּל הַמְּקַבֵּל עָלָיו עֹל תּוֹרָה, מַעֲבִירִין
מִמֶּנּוּ עֹל מַלְכוּת וְעֹל דֶּרֶךְ אֶרֶץ.

וְכָל הַפּוֹרֵק מִמֶּנּוּ עֹל תּוֹרָה, נוֹתְנִין עָלָיו עֹל מַלְכוּת וְעֹל דֶּרֶךְ אֶרֶץ

Rabbi Né’hounia ben Hakana dit : Qui prend sur lui le joug de la Torah, on lui retire le joug de l’Etat et des soucis
quotidiens. Mais à celui qui rejette le joug de la Torah, on impose le joug de l’Etat et celui des soucis quotidiens.
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