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Traité Avot

Michna 5 - Chapitre 4
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Rabbi Yichma’el ben Rabbi Yossé dit : Celui qui étudie la Torah pour I'enseigner réussira a apprendre et a
enseigner. Mais celui qui étudie la Torah dans le but de pratiquer réussira a apprendre, a enseigner, a observer et
a pratiquer. Rabbi Tsadok disait : Ne te sépare pas de la communauté et ne t'érige pas en juge. Ne fais pas de la
Torah une couronne pour t'enorgueillir, ni une béche pour t'en servir. C’est ainsi que disait Hillel : « Celui qui se sert
de la couronne (de la Torah) se perd », d’ou tu apprendras : celui qui tire avantage de I'étude de la Torah retire sa
vie du monde.

GLE La Clé de la Vie
i

VIE Se préparer physiqguement et spirituellement aux douleurs de I'accouchement.
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