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On a énoncé une regle importante a propos de la Chémita : tout ce qui est nourriture de 'homme, nourriture des
bétes, qui fait partie des sortes de colorants et qui ne se conservent pas en terre : les lois de la Chémita s’y
appliquent ainsi qu'a sa contre-valeur ; I'obligation du Bi'our s’y applique ainsi qu’'a sa contre-valeur. Quels sont-ils
? Les feuilles de I'ail sauvage, les feuilles de menthe crépue, la chicorée, le cresson (ou le poireau), le persil, la
fleur de lait. Parmi la nourriture des bétes : les ronces et les chardons. Parmi la nourriture des bétes : les ronces et
les ronces et les chardons. Parmi les sortes de colorants : les pousses d’isatis et de carthame. Les lois de Chémita
s’y appliquent ainsi qu'a la contre-valeur, les lois du Bi'our s’y appliquent ainsi qu’'a leur contre-valeur.

p— Rabbi Its'hak Abi'hssira, "Baba 'Haki"

RABBI ITSHAK ABFHISIRA
AL A

Biographie incontournable de I'un des leaders du Judaisme marocain et pionnier-fondateur en Erets
Israél.
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