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'Hok LéIsraël - Ticha Béav 
Torah (Dévarim, chapitre 4) 

סֶל יתֶם פֶּ ם וַעֲֽשִׂ חַתֶּ אָרֶץ וְהִשְׁ ם בָּ נתְֶּ נִים ובְּניֵ בָנִים וְנוֹֽשַׁ יֽ תוֹלִיד בָּ  {כה} ​כִּ
נִים ובְּניֵ יֽ תוֹלִיד בָּ עֵיניֵֽ יהְוָֹה אֱלהֶֹיךׇ לְהַכְעִיסוֹֽ : כִּ יתֶם הָרַע בְּ מונּתַ כּלֹ וַעֲֽשִׂ  תְּ

עֵיניֵֽ יתֶם הָרַע בְּ מונּתַ כּלֹ וַעֲֽשִׂ סֶל תְּ יתֶם פֶּ ם וַעֲֽשִׂ חַתֶּ אָרֶץ וְהִשְׁ ם בָּ נתְֶּ  בָנִים וְנוֹֽשַׁ
אַרְעָא קוןּ בְּ נִין ובְּניֵ בְנִין וְתִתְעַתְּ  יהְוָֹה אֱלהֶֹיךׇ לְהַכְעִיסוֹֽ:  אֲרֵי תוֹלְדוןּ בְּ

 ותְּחַבְּלוןּ וְתַעְבְּדוןּ צֶלֶם דְמותּ כּלָֹא וְתַעְבְּדוןּ דְבִישׁ קֳדָם ייְָ אֱלָהָךְ לְאַרְגָזָא
 קֳדָמוֹהִי:

יֽ אָבדֹ תּאֹֽבֵדוןּ מַהֵר מֵעַל מַיִם וְאֶת הָאָרֶץ כִּ ָ  {כו} ​הַעִֽידתִֹי בָכֶם הַיוֹּם אֶת הַשּׁ
י הּ לאֹ תַאֲֽרִיכֻן יָמִים עָלֶיהָ כִּ תָּ ה לְרִשְׁ מָּ ן שָׁ ם עבְֹֽרִים אֶת הַירְַּדֵּ ר אַתֶּ  הָאָרֶץ אֲשֶׁ
יֽ אָבדֹ תּאֹֽבֵדוןּ מַיִם וְאֶת הָאָרֶץ כִּ ָ מֵֽדוֽןּ : הַעִֽידתִֹי בָכֶם הַיוֹּם אֶת הַשּׁ ָ שּׁ מֵד תִּ ָ  הִשּׁ

הּ לאֹ תַאֲֽרִיכֻן תָּ ה לְרִשְׁ מָּ ן שָׁ ם עבְֹֽרִים אֶת הַירְַּדֵּ ר אַתֶּ  מַהֵר מֵעַל הָאָרֶץ אֲשֶׁ
מַיָא וְיָת מֵֽדוֽןּ:   אַסְהֵדִית בְּכוֹן יוֹמָא דֵין יָת שְׁ ָ שּׁ מֵד תִּ ָ י הִשּׁ  יָמִים עָלֶיהָ כִּ

פְרִיעַ מֵעַל אַרְעָא דִי אַתּוןּ עָבְרִין יָת ירְַדְנָא לְתַמָן יבְדוןּ בִּ  אַרְעָא אֲרֵי מֵיבַד תֵּ
צוןּ : תֵּ שְׁ צָאָה תִּ תְּ  לְמֵירְתַהּ לָא תוֹרְכוןּ יוֹמִין עֲלַהּ אֲרֵי אִשְׁ

ר ינְהֵַג גוֹּיִם אֲשֶׁ ר בַּ ם מְתֵי מִסְפָּ אַרְתֶּ ים וְנִשְׁ עַֽמִּ  {כז}​ וְהֵפִיץ יהְוָֹה אֶתְכֶם בָּ
גוֹּיִם ר בַּ ם מְתֵי מִסְפָּ אַרְתֶּ ים וְנִשְׁ עַֽמִּ ה : וְהֵפִיץ יהְוָֹה אֶתְכֶם בָּ מָּֽ  יהְוָֹה אֶתְכֶם שָׁ

אֲרוןּ עַם דְמִניְָן תָּ עַמְמַיָא וְתִשְׁ ה:  וִיבַדַר ייְָ יָתְכוֹן בְּ מָּֽ ר ינְהֵַג יהְוָֹה אֶתְכֶם שָׁ  אֲשֶׁ
עַמְמַיָא דִי ידְַבַּר ייְָ יָתְכוֹן לְתַמָן:  בְּ

ר לאֹֽ יִרְאוןּ וְלאֹ ה ידְֵי אָדָם עֵץ וָאֶבֶן אֲשֶׁ ם אֱלהִֹים מַעֲֽשֵׂ ם שָׁ  {כח} ​וַעֲֽבַדְתֶּ
ה ידְֵי אָדָם עֵץ ם אֱלהִֹים מַעֲֽשֵׂ ם שָׁ מְעוןּ וְלאֹ יאֹֽכְלוןּ וְלאֹ ירְִיחֻןֽ : וַעֲֽבַדְתֶּ  יִשְׁ
מָן מְעוןּ וְלאֹ יאֹֽכְלוןּ וְלאֹ ירְִיחֻןֽ:  וְתִפְלְחוןּ תַּ ר לאֹֽ יִרְאוןּ וְלאֹ יִשְׁ  וָאֶבֶן אֲשֶׁ

מְעִין א אָעָא וְאַבְנָא דִי לָא יֶחֱזוןּ וְלָא שָׁ חֵי טַעֲוָתָא עבַֹד ידְֵי אֱנָשָׁ  לְעַמְמַיָא פָלְּ
 וְלָא אָכְלִין וְלָא מְרִיחִין:

כָל לְבָבְֽךׇ ובְּכָל נוּּ בְּ י תִדְרְשֶׁ ם אֶת יהְוָֹה אֱלהֶֹיךׇ ומָּצָאתָ כִּ ָ ם מִשּׁ תֶּ שְׁ  {כט} ​ובִּקַּ
כָל לְבָבְֽךׇ ובְּכָל נוּּ בְּ י תִדְרְשֶׁ ם אֶת יהְוָֹה אֱלהֶֹיךׇ ומָּצָאתָ כִּ ָ ם מִשּׁ תֶּ שְׁ ךׇֽ :ובִּקַּ  נפְַשֶׁ
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כָּח אֲרֵי תִבְעֵי מִן קֳדָמוֹהִי א דַייָ אֱלָהָךְ וְתִשְׁ מָן יָת דַחֲלְתָּ ךׇֽ:  וְתִתְבְּעוןּ מִתַּ  נפְַשֶׁ
ךְ : ךְ ובְּכָל נפְַשָׁ כָל לִבָּ  בְּ

בְתָּ עַד יהְוָֹה ָּמִים וְשַׁ אַחֲֽרִית הַי ה בְּ בָרִים הָאֵלֶּ צַּר לְךׇ ומְּצָאוךׇּ כּלֹ הַדְּ  {ל} ​בַּ
ָּמִים אַחֲֽרִית הַי ה בְּ בָרִים הָאֵלֶּ צַּר לְךׇ ומְּצָאוךׇּ כּלֹ הַדְּ קלֹוֹֽ : בַּ מַֽעְתָּ בְּ  אֱלהֶֹיךׇ וְשָׁ

תְגָמַיָא כְּחֻנָךְ כּלֹ פִּ מַֽעְתָּ בְּקלֹוֹֽ:  כַּד יֵיעוֹק לָךְ וְישְַׁ בְתָּ עַד יהְוָֹה אֱלהֶֹיךׇ וְשָׁ  וְשַׁ
ל לְמֵימְרֵהּ : א דַייְָ אֱלָהָךְ ותְּקַבֵּ  הָאִלֵין בְּסוֹף יוֹמַיָא ותְּתובּ לְדַחַלְתָּ

Neviim (Yirmiyahou, chapitre 9) 

ם֙ י֤ כֻלָּ ם֑ כִּ י֔ וְאֵלְכָה֖ מֵאִֽתָּ ר֗ מְלוֹן֙ ארְֹֽחִי֔ם וְאֶעֶֽזְבָה֙ אֶת-עַמִּ דְבָּ ננִֵ֣י בַמִּ  {א} ​מִיֽ-יִתְּ
בּוֹק תַת עָדַי אוֹרְחַן וְאֶשְׁ ית מַבָּ רָא בֵּ מַדְבְּ נִיננִַי בְּ  מְנאֲָ֣פִי֔ם עֲצֶרֶ֖ת בּגְֹדִיֽם : ​מִי יִתְּ

קְרִין : א דְעַמִי וֶאֱהַךְ מִלְוַתְהוֹן אֲרֵי כולְּהוֹן זַנָאִין סִיעַת שִׁ תָּ   יתַ כְּנִשְׁ

י֩ מֵרָעָה֨ ָּבְרוּ֣ בָאָרֶ֑ץ כִּ קֶ֔ר וְלאֹ֥ לֶאֱמונּהָ֖ ג ם֣ שֶׁ תָּ  {ב} ​וַיֽדְַּרְכוּ֤ אֶת-לְשׁוֹנםָ֙ קַשְׁ
קַר נהְוֹן פִתְגָמֵי שְׁ  אֶל-רָעָה֧ | יָצָא֛וּ וְאתִֹי֥ לאֹֽ-יָדָע֖וּ נאְֻם-יהְוָהֽ :  ​וְאַלִיפוּ יתַ לִישַׁ

א תָּ ישְׁ קִיפוּ בְאַרְעָא אֲרֵי מִבִּ א נכְִילָא וְלָא לְהֵימָנותָּא תַּ תָּ  דָמַן אִינוןּ כְּקַשְׁ
י לָא אֲלִיפוּ אֲמַר ייְָ: א נפְָקוּ ומֵּידַע דְחַלְתִּ תָּ   לְבִישְׁ

י֤ כָל-אָח֙ עָקוֹ֣ב יעְַקבֹ֔ בְטָח֑וּ כִּ מֵר֔וּ וְעַל-כָּל-אָח֖ אַל-תִּ ָ  {ג} ​אִי֤שׁ מֵרֵעֵה֙וּ֙ הִשּׁ
מְרוּ וְעַל כָּל אֲחָא לָא תִתְרַחֲצוןּ אֲרֵי  וְכָל-רֵעַ֖ רָכִי֥ל יהֲַלךְֹֽ : ​גְבַר מֵחַבְרֵיהּ אִסְתַּ

נכְִילוּ מְהַלֵךְ:   כָל אֲחָא מִכְמַן כָמֵן וְכָל רָחִים בִּ

קֶ֖ר הַעֲוֵה֥ ר-שֶׁ בֶּ דוּ֧ לְשׁוֹנםָ֛ דַּ ר֑וּ לִמְּ רֵעֵה֙וּ֙ יהְָתֵלּ֔וּ וֶאֱמֶת֖ לאֹ֣ ידְַבֵּ  {ד} ​וְאִי֤שׁ בְּ
תְגָמֵי נהְוֹן פִּ טָא לָא מְמַלְלִין אֲלִיפוּ לִישָׁ קְרִין וְקושְּׁ חַבְרֵיהּ מְשַׁ  נִלְאוּֽ:  ​וגְּבַר בְּ

קַר אִיטַפְשׁוּ טְעוֹ:   שְׁ

בֵית מִרְמָה֛ מֵאֲנוּ֥ דַעַֽת-אוֹתִי֖ נאְֻם-יהְוָהֽ : ​יָתְבִין בְּ תוֹ֣ךְ מִרְמָה֑ בְּ ךׇ֖ בְּ בְתְּ  {ה} ​שִׁ
י אֲמַר ייְָ:  (ס) נכְִילוּ מְסָרְבִין לְמֵידַע דְחַלְתִּ עַן עַל עַוְיָתְהוֹן בִּ תָּ הוֹן ומִּשְׁ תְּ   כְּנִשְׁ

ניֵ֖ ה֔ מִפְּ יֽ-אֵי֣ךְ אֶעֱשֶׂ י֑ם כִּ  {ו} ​לָכֵן֗ כּהֹ֤ אָמַר֙ יהְוָה֣ צְבָאוֹ֔ת הִננְִי֥ צוֹרְפָם֖ ובְּחַנתְִּ
דְנןַ אֲמַר ייְָ צְבָאוֹת הָא אֲנָא מַיתְִי עֲלֵיהוֹן עָקָא וְצָרֵיף לְהוֹן כֵן כִּ יֽ : ​בְּ ת-עַמִּ  בַּ

א דְעָמִי: תָּ יד מִן קֳדָם חוֹבֵי כְּנִשְׁ  ובָּתַר לְהוֹן אֲרֵי אֵיכְדֵין אַעְבֵּ
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Ketouvim (Eikha, chapitre 1) 

רָתִי תִי בַגוֹּיִם שָׂ תִי עָם הָיתְָה כְּאַלְמָנָה רַבָּ בָה בָדָד הָעִיר רַבָּ  {א} אֵיכָה יָשְׁ
ָּזַר עַל א אֵיכְדֵין יִתְג ָּא וְכַהֲנָא רַבָּ דִינוֹת הָיתְָה לָמַס: (ס)  אָמַר יִרְמְיָהוּ נבְִי מְּ  בַּ

וֵיהוֹן אֵיכָה הֵיכְמָא ד עִלַּ תֵירוכִּין ולְּמִסְפֵּ הָא לְאִתְדָנָא בְּ לֵם וְעַל עַמָּ  ירְושְּׁ
יד מָרֵי עַלְמָא עֲלַוֵיהוֹן ינתְָא דְעֵדֶן וְאַסְפִּ ִּ  דְאִתְדְנוּ אָדָם וְחַוָה דְאִיתְרְכוּ מִג
י בְגַוָהָא דודּ דִּ תְּ ת דִינָא וְכֵן אֲמָרַת עַל סְגִיאותּ חוֹבָאָה אִשְׁ  אֵיכָה עֲנתַ מִדַּ

י בִלְחוֹדֵיהּ שׁ סְגִירוּ עַל בּסְרֵיהּ דִּ גְבַר דְמַכְתַּ הֵי יָתְבָה בִלְחוֹדָהָא כִּ  ובְּגִין כֵּן תְּ
יאִין אִתְרוֹקִינתַ מִנהְוֹן וַהֲוָת ִּ מִין סַג א הֲוָת מַלְיָא אוֹכְלוֹסִין וְעַמְּ  יָתֵיב וְקַרְתָּ

ָּא וַהֲווֹ מַסְקִין לָהּ ָּא בְאַפַרְכַי יטַי לִּ ָּא וְשַׁ  דַמְיָא כְאַרְמְלָא וְדִי מִתְרַבְרְבָא בְעַמְמַי
תַר דְנָא: ָּא לְהוֹן בָּ ן כְּרַג יכָא ולְּמִתַּ ין הַדְרַת לְמֶהֱוֵי מַכִּ  מִסִּ

ילְָה וְדִמְעָתָהּ עַל לֶחֱיָהּ אֵין לָהּ מְנחֵַם מִכָּל אהֲֹבֶיהָ כָּל לַּ כוֹ תִבְכֶּה בַּ  {ב} בָּ
לָא יָת ין לְאַלָּ ָּא אִזְגַדִּ ה נבְִי לַח משֶׁ גְדוּ בָהּ הָיוּ לָהּ לְאיֹבְִים: (ס)  כַּד שָׁ  רֵעֶיהָ בָּ

ע שַׁ רָאֵל וְהַהִיא לֵילְיָא תְּ ישׁ עַל אַרְעָא דְיִשְׂ יקוּ שׁוםּ בִּ ָּא וְאַפִּ י  אַרְעָא וְתָבוּ אִזְגַדַּ
א הָדָא ישָׁ שׂוֹרָתָא בִּ רָאֵל יתַ בְּ ית יִשְׂ א בֵּ מָעוּ עַמָּ אָב הֲוָה וְכַד שְׁ  יוֹמִין בְּ

לֵילְיָא הַהואּ מִן א יָת קָלֵיהוֹן ובְּכוּ בְּ רָאֵל נטְָלוּ עַמָּ רוּ עַל אַרְעָא דְיִשְׂ שְׂ  דְאִתְבַּ
ן לֵילְיָא הָדָא לְדָרֵיהוֹן עַל חורְּבַּ כָן בְּ קֵיף רוגְּזָא דַייָ בְהוֹן וגְּזַר לְמֶהֱוֵי בָּ  ידַ תְּ

א לְמֶהֱוֵי חָרֵיבָא נבְואָּה לְיִרְמְיָהוּ כַּהֲנָא רַבָּ ר בִּ א וכְּדוֹ אִתְאַמַּ ית מוקְּדְשָׁ  בֵּ
א. מִן ידַ עָאל תְיובְּתָּ יעָא אִין לָא תַיבְִין בִּ ַּר רַשִּׁ לֵם עַל ידְוֹי דִנבְוכַּדְנצֶ  ירְושְּׁ

ַּר כֵן עָאל נבְוכַּדְנצֶ לָא בְמֵימְרֵיהּ בְּ רָאֵל וְסָרִיבוּ לְקַבָּ ית יִשְׂ א בֵּ  וְאוֹכַח יָת עַמָּ
ירַחָא ע יוֹמִין בְּ נורָּא בִתְשַׁ א אוֹקִיד בְּ לֵם ובֵּית מַקְדְשָׁ יעָא וְצָרָא יָת ירְושְּׁ  רַשִּׁ

יג עַל לֵיסְתָהָא וְלֵית רָאֵל בְּכותָּא וְדִמְעָהָא זַלֵּ א דְיִשְׂ תָּ כִיהָא כְּנִשְׁ  דְאָב ובֵּיהּ בְּ
תְרֵיהוֹן א לְמֵיזַל בַּ י רְחִמְתָּ הָא מִן כָּל טַעֲוָתָא דִּ נחְומִּין עַל לִבָּ יל תַּ י ימְַלֵּ  דִּ

יכוּ לְמֶהֱוֵי לָהּ לְבַעֲלֵי דְבָבִין: יעוּ בָהּ אִתְהַפִּ  ובְּגִין כֵּן כָּל חַבְרָהָא אַרְשִׁ

בָה בַגוֹּיִם לאֹ מָצְאָה מָנוֹחַ כָּל ָּלְתָה יהְודָּה מֵענִֹי ומֵּרבֹ עֲבדָֹה הִיא יָשְׁ   {ג} ג
גָלותָּא עַל דַהֲווֹ ית יהְודָּה בְּ צָרִים: (ס)  אִיזִילוּ בֵּ ין הַמְּ יגוהָּ בֵּ  רדְֹפֶיהָ הִשִּׂ
ניֵ ין יתְַמִין וְאַרְמְלָן וְעַל סְגִיאותּ פּולְּחָנָא דַהֲווֹ מְפַלְחִין בַּאֲחוהּוֹן בְּ ִּ  מְעַנ

ַּרְעֲיתַ נוּ לְהוֹן וְלָא קָרוּ חֵירותָּה לְעַבְדֵיהוֹן וְאַמְהַתהוֹן דַהֲווֹ מִז רָאֵל דְאִזְדַבְּ  יִשְׂ
א דְבֵית יהְודָּה יָתְבָא תָּ ָּא וכְּנִשְׁ ידַ עַמְמַי רָאֵל ובְּגִין כֵּן אַף אִנוּןּ אִתְמְסָרוּ בְּ  יִשְׂ
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ידוּ יָתָה וְכָל דַהֲוָה עְבִּ יָא דְשַׁ כָּחוּ ניְָחָא מִפּולְּחָנָא קַשְׁ ָּא וְלָא אַשְׁ גוֹ עַמְמַי  בְּ
ָּא וְאָעִיקוּ לָהּ: חומַּי ין תְּ יקוּ יָתָהּ כַּד הִיא מִתְחַבְּאָה בֵּ   רָדִיף יָתָהּ אַדְבִּ

עָרֶיהָ שׁוֹמֵמִין כּהֲֹניֶהָ נאֱֶנָחִים אֵי מוֹעֵד כָּל שְׁ לִי בָּ רְכֵי צִיוֹּן אֲבֵלוֹת מִבְּ  {ד} דַּ
ּ ניְָא סְרִיבו לֵם מִתְבַּ  בְּתולּתֶֹיהָ נוּגּוֹת וְהִיא מַר לָהּ: (ס)  כָּל זְמַן דַהֲוָה ירְושְּׁ

א וְעַל חוֹבֵיהוֹן תָּ שַׁ לַת זִמְנִין בְּ לֵם לְאִתְחֲזָאָה קֳדָם ייְָ תְּ רָאֵל לְמִיסַק לִירושְּׁ  יִשְׂ
הּ בִילֵי צִיוֹּן אֲבֵילָן מִדְלֵית עָאֵיל בָּ לֵם וְאִתְעֲבִידוּ שְׁ רָאֵל אִיצְטְדִיאַת ירְושְּׁ  דְיִשְׂ

ָּא ניַ י בְטִילוּ קורְּבְּ רְעָהָא צַדְיָין וְכַהֲנָהָא אָנחְִין עַל דִּ ָּא כָל תַּ זְמַן מוֹעֲדַי  בִּ
אָב ובְּיוֹמָא ר יוֹמִין בְּ א עֲשַׂ סְקוּ לְמֵיפַּק בְחַמְשָׁ י פָּ  בְּתולְּתָהָא סַפְדָן עַל דִּ

חִינוגִּין אַף אִיהִי מְרִיר רֵי לְחִינגְָא בְּ תִשְׁ י הואּ בְעַסְרָא יוֹמִין בְּ ָּא דִּ  דְכִפּורַּי
א לַחֲדָא:  לִבָּ

ּ עֶיהָ עוֹלָלֶיהָ הָלְכו שָׁ י יהְוָה הוֹגָהּ עַל רבֹ פְּ לוּ כִּ  {ה} הָיוּ צָרֶיהָ לְראֹשׁ איֹבְֶיהָ שָׁ
ּ ין ובַּעֲלֵי דְבָבָהָא הֲוו ָּן עֲלָהָא לְרֵישִׁ בִי לִפְניֵ צָר: (ס)  הֲווּ מְעִיקָהָא מִתְמַנ  שְׁ

בְיָתָא שִׁ יאַת מְרוֹדָהָא רַבְיָהָא אָזְלוּ בְּ ִּ בַר יָתָהּ עַל סַג לְוָה אֲרוםּ ייְָ תְּ שַׁ  יתְַבִין בְּ
  קֳדָם מְעִיקָהָא:

ָּלִים לאֹ מָצְאוּ מִרְעֶה רֶיהָ כְּאַי ֵּצֵא (מן) (בת) מִבַּת צִיוֹּן כָּל הֲדָרָהּ הָיוּ שָׂ  {ו} וַי
א דְצִיוֹּן כָּל זִיוָהָא הֲווּ רַבְרְבָנָהָא תָּ ֵּלְכוּ בְלאֹ כחַֹ לִפְניֵ רוֹדֵף:  ונּפְַק מִן כְּנִשְׁ  וַי

כָּחוּ אֲתַר רָא וְלָא אַשְׁ ָּא בְמַדְבְּ ָּלַי חֲרַן עַל מֵיכְלָא הֵיכְמָא דִמְסַחֲרַן אַי  מִסְתַּ
זְבָא תֵּ ר לְמִרְעֵהוֹן וַאֲזָלוּ בְתָשׁותּ כּחָֹא וְלָא הֲוָה לְהוֹן חֵילָא לְמֶעֱרוֹק לְאִשְׁ שַׁ  כָּ

  קֳדָם רָדֵף:

Michna (Moèd Katan, chapitre 3) 

בְיָה, וְהַיוֹּצֵא ית הַשִּׁ ָּם, ומִּבֵּ דִינתַ הַי א מִמְּ מּוֹעֵד: הַבָּ חִין בַּ  משנה א​ ​וְאֵלּוּ מְגַלְּ
ר, אַל לֶחָכָם וְהֻתַּ שְׁ ִּ נ ירוּ לוֹ חֲכָמִים, וְכֵן מִי שֶׁ הִתִּ ה שֶׁ נדֶֻּ ית הָאֲסורִּין, וְהַמְּ  מִבֵּ

צרָֹע, וְהָעוֹלֶה מְאָתוֹ לְטָהֳרָתוֹ [נ"א: וְהַמְּ צרָֹע הָעוֹלֶה מִטֻּ ָּזִיר, וְהַמְּ  וְהַנ
מְאָתוֹ לְטָהֳרָתוֹ]:  מִטֻּ

בְיָה, וְהַיוֹּצֵא ית הַשִּׁ ָּם, ומִּבֵּ דִינתַ הַי א מִמְּ מּוֹעֵד: הַבָּ סִין בַּ  משנה ב​ וְאֵלּוּ מְכַבְּ
ר, אַל לֶחָכָם וְהֻתַּ שְׁ ִּ נ ירוּ לוֹ חֲכָמִים, וְכֵן מִי שֶׁ הִתִּ ה שֶׁ נדֶֻּ ית הָאֲסורִּים, וְהַמְּ  מִבֵּ

פָג, פָרִים], ומִּטְפְּחוֹת הַסְּ רִים [נ"א: הַסְּ פָּ ָּדַיִם, ומִּטְפְּחוֹת הַסַּ  מִטְפְּחוֹת הַי
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ּ מְאָה לְטָהֳרָה, הֲרֵי אֵלּו בוֹת וְהַנִדוֹּת וְהַיוֹּלְדוֹת, וְכָל הָעוֹלִין מִטֻּ ָּ בִין וְהַז ָּ  הַז
אָר כָּל אָדָם אֲסורִּין: רִין. ושְּׁ  מֻתָּ

נָה יתְִיקִי, מַתָּ ין וְשׁוֹבָרִין, דַּ טִּ ִּ ים, ג י נָשִׁ מּוֹעֵד: קִדוּשֵּׁ  משנה ג​ וְאֵלּוּ כּוֹתְבִין בַּ
טָרֵי טָרֵי חֲלִיצָה ומֵּאונִּים, ושְּׁ ְּרוֹת מָזוֹן, שְׁ ְּרוֹת שׁוםּ וְאִג  פְרוֹזְבּולִּין, אִג

ל רְשׁותּ: ְּרוֹת שֶׁ ין, וְאִג ית דִּ רורִּין, וגְּזֵרוֹת בֵּ  בֵּ

אֵין לוֹ מַה מּוֹעֵד; וְאִם אֵינוֹ מַאֲמִינוֹ, אוֹ שֶׁ טָרֵי חוֹב בַּ  משנה ד​ אֵין כּוֹתְבִין שְׁ
מּוֹעֵד; וְאֵין ין ומְּזוזּוֹת, בַּ פִלִּ  יאֹּכַל, הֲרֵי זֶה יִכְתּבֹ. אֵין כּוֹתְבִין סְפָרִים תְּ

י יהְודָּה אוֹמֵר: סֵפֶר עֶזְרָא [ס"א: הָעֲזָרָה]. רַבִּ יהִין אוֹת אַחַת, אֲפִלּוּ בְּ ִּ  מַג
כֵלֶת לְצִיצִית: ין ומְּזוזּוֹת לְעַצְמוֹ, וְטוֹוֶה עַל ירְֵכוֹ תְּ פִלִּ  כּוֹתֵב אָדָם תְּ

בְעָה. ְּזֵרַת שִׁ טְלָה הֵימֶנוּּ ג ה יָמִים קדֶֹם לָרֶגֶל, בָּ לשָֹׁ  משנה ה​ הַקּוֹבֵר אֶת מֵתוֹ שְׁ
ת עוֹלָה, וְאֵינָהּ בָּ אָמְרוּ: שַׁ ניֵ שֶׁ ים. מִפְּ לשִֹׁ ְּזֵרַת שְׁ טְלָה הֵימֶנוּּ ג מוֹנָה, בָּ  שְׁ

 מַפְסֶקֶת; רְגָלִים מַפְסִיקִין, וְאֵינָן עוֹלִין:

ַּמְלִיאֵל ן ג ת. רַבָּ בָּ שׁ, עֲצֶרֶת כְּשַׁ קְדָּ ית הַמִּ חָרַב בֵּ ֶ י אֱלִיעֶזֶר אוֹמֵר: מִשּׁ  משנה ו​ רַבִּ
רְגָלִים. וַחֲכָמִים אוֹמְרִים, לאֹ כְּדִבְרֵי זֶה פּורִּים, כִּ נָה וְיוֹם הַכִּ ָ  אוֹמֵר: ראֹשׁ הַשּׁ

ת: בָּ פּורִּים, כְּשַׁ נָה וְיוֹם הַכִּ ָ רְגָלִים; ראֹשׁ הַשּׁ א עֲצֶרֶת, כִּ  וְלאֹ כְּדִבְרֵי זֶה: אֶלָּ

ל מֵת. אֵין א קְרוֹבָיו שֶׁ  משנה ז​ אֵין קוֹרְעִין, וְלאֹ חוֹלְצִין, וְאֵין מַבְרִין, אֶלָּ
טַבְלָא וְלאֹ ה זְקופָּה. וְאֵין מוֹלִיכִין לְבֵית הָאָבֵל, לאֹ בְּ א עַל מִטָּ  מַבְרִין אֶלָּ

מּוֹעֵד; רְכַּת אֲבֵלִים בַּ ים. וְאֵין אוֹמְרִים בִּ סַלִּ א בְּ קָנוֹן, אֶלָּ  אִסְקוטְּלָא וְלאֹ בְּ
ים: ורָּה ומְּנחֲַמִין, ופּוֹטְרִין אֶת הָרַבִּ שּׁ  אֲבָל עוֹמְדִין בַּ

ל ד; וְלאֹ שֶׁ יל אֶת הַהֶסְפֵּ ִּ לּאֹ לְהַרְג רְחוֹב, שֶׁ ה בָּ טָּ יחִין אֶת הַמִּ ִּ  משנה ח​ אֵין מַנ
י מּוֹעֵד מְעַנוֹּת, אֲבָל לאֹ מְטַפְּחוֹת. רַבִּ ים בַּ ניֵ הַכָּבוֹד. נָשִׁ ים  עוֹלָם, מִפְּ  נָשִׁ

ה, מְטַפְּחוֹת: טָּ מוכּוֹת לַמִּ מָעֵאל אוֹמֵר: הַסְּ  יִשְׁ

זֶה ובָּזֶה לאֹ חֲנכָֻּה ובְּפורִּים, מְעַנוֹּת ומְּטַפְּחוֹת; בָּ ים, בַּ י חֳדָשִׁ רָאשֵׁ  משנה ט​ בְּ
זֶה ובָּזֶה, אֲבָל לאֹ  מְקוֹננְוֹת. [נוסח הדפוסים: מְעַנוֹּת ומְּטַפְּחוֹת בָּ

ן עוֹנוֹת לָּ כֻּ ת, לאֹ מְעַנוֹּת וְלאֹ מְטַפְּחוֹת. אֵיזֶהוּ עִנוּיּ? שֶׁ  מְקוֹננְוֹת.] נִקְבַּר הַמֵּ
נאֱֶּמַר (ירמיה ט): ן עוֹנוֹת אַחֲרֶיהָ, שֶׁ רֶת וְכֻלָּ אַחַת מְדַבֶּ  כְּאַחַת; קִינָה, שֶׁ

ה רְעותָּהּ קִינָה". אֲבָל לֶעָתִיד לָבוֹא הואּ אוֹמֵר ָ דְנָה בְנוֹתֵיכֶם נהִֶי, וְאִשּׁ  "וְלַמֵּ

 

http://www.torah-box.com/hok


'Hok LéIsraël - Ticha Béav imprimé sur ​www.torah-box.com/hok 

נִים" מְעָה מֵעַל כָּל פָּ וֶת לְנצֶַח, ומָּחָה ייֲָ אֱלהִֹים דִּ ע הַמָּ לַּ  (ישעיה כה): "בִּ
 וגו':

Guémara (Moèd Katan, page 26a) 

 תנו רבנן​: אחד השומע ואחד השומע מפי השומע חייב לקרוע. והעדים
 אינן חייבין לקרוע, שכבר קרעו בשעה ששמעו. - בשעה ששמעו מאי הוי?

 הא קא שמעי השתא! - לא סלקא דעתך, דכתיב ויהי כשמע המלך חזקיהו
 ויקרע את בגדיו - המלך קרע, והם לא קרעו. ולא מתאחין מנלן? אתיא

 קריעה קריעה.

 ספר תורה שנשרף מנלן? דכתיב ויהי כקרוא יהודי שלש דלתות וארבעה
 יקרעה בתער הספר והשלך אל האש אשר אל האח וגו'. מאי שלש דלתות

 וארבעה? אמרו ליה ליהויקים: כתב ירמיה ספר קינות. - אמר להו: מה
 כתיב ביה? - איכה ישבה בדד. - אמר להו: אנא מלכא. - אמרו ליה: בכו
 תבכה בלילה. - אנא מלכא. - גלתה יהודה מעני - אנא מלכא. דרכי ציון
 אבלות. - אנא מלכא. היו צריה לראש. - אמר להו: מאן אמרה? - כי ה'

 הוגה על רב פשעיה. מיד קדר כל אזכרות שבה ושרפן באש. והיינו דכתיב
 ולא פחדו ולא קרעו את בגדיהם, מכלל דבעו למיקרע. אמר ליה רב פפא

 לאביי: אימר משום שמועות הרעות! אמר ליה: שמועות רעות בההיא
 שעתא מי הוו? אמר רבי חלבו אמר רב הונא: הרואה ספר תורה שנקרע

 חייב לקרוע שתי קריעות: אחד על הגויל ואחד על הכתב. שנאמר: אחרי
 שרף המלך את המגלה ואת הדברים.

Zohar (Midrach Eikha, page 93) 

ַּן עֵדֶן. דֶם לַג כֵּן מִקֶּ תַח וַיגְָרֶשׁ אֶת הָאָדָם וַישְַּׁ ינסַ פָּ י הָרְכִּ בָה בָדָד, רַבִּ  אֵיכָה יָשְׁ
תֵירוכִּין, רְכַת בְּ אִתְתָּ א, דְּ שָׁ י מַקְדְּ ן בֵּ חֻרְבַּ רָאֵל. בְּ א כְּנסֶֶת יִשְׂ  וַיגְָרֶשׁ אֶת, דָּ

רְסְיָיא דְמַלְכָּא נָפְלַת. לּוחִּין, כָּ שִׁ לָחַת בְּ תְּ אִשְׁ   דְּ

נָפְלַת. הָאָדָם, הַהואּ רָכַת, וַוי דְּ אִתְתְּ רְסְיָיא דְמַלְכָּא. וַוי דְּ א כָּ  וַיגְָרֶשׁ אֶת, דָּ
מותּ כְּמַרְאֵה אָדָם כו'. א דְּ סֵּ מותּ הַכִּ יהּ וְעַל דְּ כְתִיב בֵּ יט עַל כּורְּסְיָיא, דִּ לֵּ שַׁ  דְּ

א. רְסְיָיא, נָפַל כּלָֹּ   נָפְלַת כָּ
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הִיפּוכָּא. רֵי יִישׁובָּא אָחֳרָא, בְּ כֵּין וְאַשְׁ כֵן, הַהואּ דְתָרֵיךְ לְדָא, אַשְׁ  וַישְַּׁ
אָה לְעֵילָא, וְאַזְעִיר א, סָלֵיק לְכָבוֹד עִילָּ שָׁ י מַקְדְּ אִתְחְרֵיב בֵּ עֲתָא דְּ שַׁ  בְּ

רַשׁ. הֲוַות. וְכורְּסְיָיא נָטֵיל מִניֵּהּ וְאִתְפְּ יוֹקְניֵהּ מִכְּמָה דַּ   דְּ

אָה. רַשׁ מֵהַהואּ כָּבוֹד עִילָּ א, וְאִתְפְּ ַּן עֵדֶן עִם כְּרובִּים לְתַתָּ רֵי לְג  כִבְיָכוֹל אַשְׁ
אַב נותֵּיהּ, לְמִיטַר ולְּמִישְׁ רַבָּ א דְּ רֵי לְהַהִיא לַהַט הַחֶרֶב, לְמֵיקַם בְּדוכְּתָּ  וְאַשְׁ

ים. ִּ אִנגְִיד מֵעֵץ הַחַי יר, הַהואּ אוֹרַח דְּ   ולְּמַסְתִּ

י יִמְלוֹךְ כו' חַת עֶבֶד כִּ לוֹשׁ רָגְזָה אֶרֶץ כו' תַּ חַת שָׁ למֹהֹ מַלְכָּא צָוַוח וְאָמַר תַּ  ושְּׁ
בָה בָדָד, מַאי הּ לְבַר. אֵיכָה יָשְׁ ְּבִירְתָּ פְחָה לְגוֹ, ג הּ. שִׁ ְּבִרְתָּ י תִירַשׁ ג פְחָה כִּ  וְשִׁ

בוֹ. חֲנהֶ מוֹשָׁ ב מִחוץּ לַמַּ דָד יֵשֵׁ   בָדָד. כְּמָא דְאַתְּ אָמֵר, בָּ

Halakha 

 תשעה באב אסור לקרות בתורה נביאים וכתובים, ולשנות במשנה
 ובמדרש ובגמרא בהלכות ובאגדות, משום שנאמר פקודי ה' ישרים

 משמחי לב (תהילים יט, ט) ותינוקות של בית רבן בטלים בו אבל קורא
 הוא באיוב ובדברים הרעים שבירמיה; ואם יש ביניהם פסוקי נחמה, צריך

 לדלגם. ומותר ללמוד מדרש איכה ופרק אלו מגלחין, וכן ללמוד פירוש
 איכה ופירוש איוב. וכל היום בכלל האיסור עד הליליה, כמו אכילה

 ושתיה. ואינו רשאי ליבטל ביום זה מתורה, אלא חייב ללמוד בדברים
 המותרים.

 אין שאלת שלום לחבירו בת"ב, ואפילו בוקר טוב אסור לומר והדיוטות
 שאינם יודעים ונותנים שלום, משיבים להם בשפה רפה ובכובד ראש. ואם

 יודע בו שלא יתבייש יודיעו שהיום אסור בשאלת שלום.

 בשעת הקינות אסור לספר דבר ולצאת חוץ, כדי שלא יפסיק לבו מן
 האבל. וכן לא ילך ויטייל בשוק, כדי שלא יבא לידי שחוק וקלות והתול.

Moussar (Cha’aré Kédoucha, tome 2, porte 4) 

 שנאה, על ידי כך חוטא לחבירו להרע לו בכל מיני רעה. ואמרו רבותינו
 ז"ל (אבות פ"ד) שנאת הבריות מוציאה את האדם מן העולם, והנה שונא
 כביכול להקדוש ברוך הוא על שברא אותו, והנה כולנו בנים לה' אלהינו,
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 ושונא את אברהם יצחק ויעקב שיצא מהם זה. והנה כל הנשמות נאחזות
 בשם יתברך וצורך גבוה הם, אשר בהם יתפאר ואיך תשנאהו:

 ואמרו רבותינו ז"ל (​יומא דף ט' ע"ב​) בית שני היו בו צדיקים וחכמים
 גדולים ולא נחרב אלא בעון שנאת חנם ולא נתארך הקץ ולא נעלם אלא

 לסיבת שנאת חנם, ולא עוד, ששאר העבירות אינו עובר עליהם אלא
 בשעתם אבל שנאת חנם בלב, היא תמיד, ובכל רגע עובר על לא תשנא,

 ובטול מצות עשה (ויקרא י"ח י"ט)

 ואהבת לרעך כמוך, ולא עוד אלא שעל מצוה זו אמרו (תו"כ פ' קדושים)
 שזה כלל גדול שבתורה שכולה תלויה בה, ולא זכה משה לכל מעלותיו

 אלא שהיה אוהב לישראל ומצטער בצרתם כמו שאמרו ז"ל (מדרש רבה
 שמות פ"א) על וירא בסבלותם, ועל פסוק (שמות ל"ב ל"ב) ועתה אם תשא

 חטאתם ואם אין מחני נא, ולכן היה שקול ככל ישראל כמו שכתוב
 (ישעיה ס"ג י"א) ויזכור ימי עולם משה עמו:
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