
 

Il est bon de prier avec intensité en 
que nous souhaitons. V

 
1. “J’espère en Ton assistance, Eternel

 
2. “Mettez votre confiance en D.ieu toujours et toujours, car en l'Eternel vous avez un roc 

כִּי בְּיָהּ יְהוָה צוּר עוֹלָמִים: עֲדֵי עַד - (26,4

3. “Béni soit l'homme qui se confie en l'Eternel, et dont l'Eternel est l'espoir
 יִבְטַח בַּיהוָה וְהָיָה יְהוָה מִבְטַחוֹ

4. “Heureux es-tu, Israël ! Qui est ton égal, peuple que protège l
אַשְׁרֶי˃ יִשְׂרָאֵל מִי כָמוֹ˃ עַם נוֹשַׁע בַּיהוָה

5. “Quiconque a confiance en l’Eternel se trouve environné de 
 יְסוֹבְבֶנּו

6. “Or moi, j’ai confiance en Ta bonté, mon cœur est joyeux
me comble de bienfaits” (Téhilim 13, 6

7. “Oui ! D.ieu est mon salut ; j'espère et ne crains point
C'est Lui qui m'a sauvé !" (Isaïe 12, 2

8. “Remets ta destinée à l’Eternel
 וּבְטַח עָלָיו וְהוּא יַעֲשֶׂה

9. “Dans toutes tes voies, songe à L
 אֹרְחֹתֶי˃

10. “Car Tu es mon espoir, Eternel 
 אֲדֹנָי יְהוִה מִבְטַחִי מִנְּעוּרָי

11. “Loué soit l’Eternel ! Jour après
(Téhilim 68, 20) -  ָהיַעֲמָס לָנוּ הָאֵל יְשׁוּעָתֵנוּ סֶל

 

 

 

 

tensité en répétant des versets (de nos textes
Voici par exemple quelques versets de Emouna (foi)

 

Eternel” (Génèse 49, 18) -  לִישׁוּעָתְ˃ קִוִּיתִי יְהוָה.  

ieu toujours et toujours, car en l'Eternel vous avez un roc 
עֲדֵי עַדבִּטְחוּ בַיהוָה   

e confie en l'Eternel, et dont l'Eternel est l'espoir !“ (Jérémie 17,7

! Qui est ton égal, peuple que protège l’Eternel ?” (Deut
אַשְׁרֶי˃ יִשְׂרָאֵל מִי כָמוֹ˃ עַם נוֹשַׁע בַּיהוָה: כט  

conque a confiance en l’Eternel se trouve environné de Sa grâce” (Téhilim 32, 10

bonté, mon cœur est joyeux de Ton secours : je veux chanter l’Eternel, car 
hilim 13, 6) -  אָשִׁירָה לַיהוָה כִּי גָמַל עָלָי:בִּישׁוּעָתֶ˃וַאֲנִי בְּחַסְדְּ˃ בָטַחְתִּי יָגֵל לִבִּי

; j'espère et ne crains point ; car ma force et ma gloire, c'est D
Isaïe 12, 2) -  ְכִּי עָזִּי וְזִמְרָת יָהּ יְהוָה וַיְהִי לִי לִישׁוּעָה: חָדהִנֵּה אֵל יְשׁוּעָתִי אֶבְטַח וְלאֹ אֶפ

mets ta destinée à l’Eternel ; confie-toi à Lui : Il fera [le nécessaire]” (Téhilim 37, 5

tes voies, songe à Lui, et Il aplanira ta route” (Proverbes 3, 6) 

 D.ieu, ma sauvegarde depuis ma jeunesse” (Té

après jour Il nous accable [de Ses bienfaits], Lui, le D
יַעֲמָס לָנוּ הָאֵל יְשׁוּעָתֵנוּ סֶלָ : בָּרוּ˂ אֲדֹנָי יוֹם יוֹם   

 

www.torah-box.com/femmes 

textes) en lien avec ce 
versets de Emouna (foi) : 

ieu toujours et toujours, car en l'Eternel vous avez un roc immuable”. (Isaïe 

 
Jérémie 17,7) -  בָּרוּ˂ הַגֶּבֶר אֲשֶׁר

 
Deutéronome 33, 29) - דברים לג ,

 
hilim 32, 10) - ֹטֵחַ בַּיהוָה חֶסֶד וְהַבּו

 
: je veux chanter l’Eternel, car Il 

 וַאֲנִי בְּחַסְדְּ˃ בָטַחְתִּי יָגֵל לִבִּי 
 

; car ma force et ma gloire, c'est D.ieu, l'Eternel ! 
 הִנֵּה אֵל יְשׁוּעָתִי אֶבְטַח וְלאֹ אֶפְ 

 
hilim 37, 5) -  ˃ֶּגּוֹל עַל יְהוָה דַּרְכ

 
בְּכָל דְּרָכֶי˃ דָעֵהוּ וְהוּא יְיַשֵּׁר  - (

 
Téhilim 71, 5) -  ְוָתִי כִּי אַתָּה תִק

 
ui, le D.ieu de notre salut. Sélah !” 

 

 


