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@47 CALENDRIER DE LA SEMAINE
11au 17 Avril 2018

‘ Mercredi 11 Avril
Mercredi Daf Hayomi Horayot 11 ww Yéhochoua Bin Noun

11 Avril Michna Yomit Ketoubot 3-1 Rav Efraim Navon
‘ Vendredi 13 Avril

«mw Rav Chabtai Horowitz
Rav Avigdor Miller

‘ Dimanche 15 Avril

Limoud au féminin n°179

Jeudi Daf Hayomi Horayot 12 e Rav Yaakov Emden
12 Avril Michna Yomit Ketoubot 3-3 Rav ‘Haim Vital
Limoud au féminin n°180 Lundi 1.'6 Avril . .
Vi lCtad il = Rav Tsvi Hirsch Achkenazi ('Hakham Tsvi)
Mardi 17 Avril

ww Rav Moché Zakan Mazouz

Vendredi Daf Hayomi Horayot 13
13 Avril Michna Yomit Ketoubot 3-5

Limoud au féminin n°181

_ 99 Parachat
Samed'l Tazria-Métsora
14 AY“' Daf Hayomi Horayot 14
29 Nissan Michna Yomit Ketoubot 3-7

Limoud au féminin n°182

@ Horaires du Chabbath

Dimanche Daf Hayomi Zeva'him 2
15 Avril Michna Yomit Ketoubot 3-9 Jéru. | Tel Aviv | Achdod | Natanya
Limoud au féminin n°190 Entrée 18:26 18:38 18:38 18:38
Roch 'Hodech Sortie 19:45 | 19:47 | 19:47 | 19:47
Lundi Daf Hayomi Zeva'him 3 @ Zmanim du 14 Avril
16 Avril Michna Yomit Ketoubot 4-2 Jéru. | Tel Aviv | Achdod | Natanya
Limoud au féminin n°191
o e Nets 06:12 | 06:14 | 06:14 | 06:13
E'r:‘é‘i:‘a () | 09:25 | 0927 | 09:28 | 09:27
Mardi Daf Hayomi Zeva'him 4
17 Auvril Michna Yomit Ketoubot 4-4 'Hatsot 12:40 | 12:41 | 12:42 | 12:41
Limoud au féminin n°192
Chkia 19:07 | 19:09 19:09 19:09
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Quelques 100.000 personnes, toutes
tendances confondues, ont assisté lundi
matin de la semaine de 'Hol Hamoed a la
traditionnelle Birkat Kohanim au Kotel
Hamaaravi a Jérusalem. Celle-ci s'est déroulée
en présence des grands-rabbins d'Israél, le

Rav David Lau et le Richon Létsion Rav Its'hak
Yossef, ainsi que du Rav des lieux saints le
Rav Chemouel Rabinovitch, I'ambassadeur
américain David Friedman et le chef de la
Police Roni Alcheikh.

Les derniéres éditions de la "marche du retour" ? Pacifistes que ca...

Alors que la semaine de Pessa'h s'est révélée
particulierement calme d'un point de vue

sécuritaire en Israél méme, la situation
s'est dégradée deux vendredis de suite a la
frontiére avec la bande de Gaza : les 30.000
"manifestants" envoyés sur place par le
'Hamas pour une "marche du retour" (aux
accents plus militaires que pacifistes) ont

essuyé la riposte de Tsahal, et les 20.000 de
la semaine suivante ont, en plus des jets de
pierres et d'objets incendiaires, brulé des
milliers de pneus afin de créer un écran de
fumée.

Bilan : 15 morts la premiére semaine et 9 la
seconde ainsi que des centaines de blessés du
cOté palestinien.

En réaction au concert de protestation
internationale contre ce qui semble étre
le ciblage intentionné d'un journaliste
palestinien mort dans les heurts, A. Lieberman
a déclaré : "Nous avons déja été témoins de
centaines de cas ou le 'Hamas déguise ses
hommes en ambulanciers ou journalistes.
Nous ne prenons aucun risque".

Fin de parcours pour Tiangong-1 qui s'abime prés du "point de Némo"

Fin de parcours explosive pour la station
spatiale chinoise Tiangong-1 qui était hors
de controle depuis 2016 : apreés plusieurs
semaines d'incertitude, elle a finalement fait
son entrée atmosphérique le 2 avril pour
s'abimer prés du "point de Némo" dans I'océan
Pacifique, I'une des régions les moins peuplées
au monde.

Ce premier "palais céleste" chinois ne sera que
I'un des 300 engins spatiaux a avoir échoué
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dans ce cimetiére des débris orbitaux, selon le
magazine Futura Sciences.
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3 blessés dans une attaque a I'arme a feu
contre le siéege de Youtube

Une femme de 38 ans d'origine iranienne,
Nasim Aghdam, est 'auteure des tirs ayant
fait trois blessés dont un grievement au
siege de YouTube en plein coeur de la Silicon
Valley en Californie.

Aprés avoir commis son méfait, elle
s'est ensuite donné la mort. D'aprés les
premiers éléments de l'enquéte, la femme
était trés active sur les réseaux sociaux ou
elle accusait la plateforme de discriminer
son contenu et de ne pas lui verser de
rémunérations suffisantes pour ses vidéos,
publiées en plusieurs langues.

Erdogan VS Netanyahou : "Tsahal n'a pas
de lecon a recevoir"

C'est un échange verbal plutot acerbe qui
s'est tenu entre I'homme fort d'Ankara et
le chef du gouvernement israélien suite aux
violents affrontements entre Tsahal et les
émeutiers gazaouis la semaine passée.

Aprés avoir qualifié la riposte israélienne
d"attaque inhumaine", Erdogan a traité
Netanyahou de terroriste mais s'est
rapidement retrouvé sur le ban des accusés
alors que Bibi lui rappelait ses derniers
crimes en date contre les Kurdes d'Afrine...
"Erdogan n'a pas I'habitude qu'on lui
réponde, mais il devra s'y habituer", a-t-il
tweeté.
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Al-Sissi réélu président de I'Egypte ;
une "mascarade" pour ses opposants

Avec 92% des voix et malgré un fort taux
d'abstention, le président égyptien Abdel
Fatta'h Al-Sissi a été reconduit pour un
mandat de quatre ans a la téte de son pays.

Son seul adversaire aprés que tous les
autres aient été emprisonnés ou intimidés,
Moussa Moustafa Moussa, n'a remporté
que 3% des voix.

Chef de fil du minuscule parti libéral, il est
un homme d'affaire partisan du président
mais reste inconnu du grand public. Des
opposants au régime ont d'ores et déja
dénoncé une "mascarade".

03-9446635 LU

Rothschild Blvd 31, Tel-Aviv

NC

CABINET FRANCOPHONE
D’EXPERTISE COMPTABLE,
AUDIT & FISCALITE

Bonne nouvelle pour les philatélistes :
La Poste édite un nouveau timbre a
I'occasion des 70 ans de I'Etat d'Israél
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A l'occasion des 70 ans de I'Etat d'Israél,
la Poste édite un nouveau timbre signé Tal
Huber.

Le théme choisi pour I'événement est
I'innovation dans plusieurs domaines ou
Israél excelle : la high-tech, l'agriculture,
|'astronomie ou encore le sport.

Entre un microscope, un avion et une
note de musique, on peut y observer aussi
quelques inventions israéliennes dont Ia
célebre clé USB, la tomate cerise ou encore
une capture d'écran Waze...

NATCO
CONSULTING

contact@natcoconsulting.com

natco-consulting.com

L ' Torah-Box Magazine | n°27



ACTUALITE

"Joyeuses fétes de Pessa'h" avec des
'Halot... La gaffe de Justin Trudeau

.

C'est ce qui arrive
quand on n'a pas
la chance d'avoir
un gendre juif : le
premier ministre
canadien  Justin
Trudeau a en effet
voulu perpétuer
la tradition de ses
prédécesseurs en
souhaitant  des
bonnes fétes de

Pessa'h a lacommunauté juive, mais il a juste

oublié de se renseigner un minimum...

Aux cotés d'une photo montrant deux belles
'Halot de Chabbath, il a écrit : "Pendant huit
jours, les familles et les amis se réuniront
a la table du Seder pour y manger et lire la

Haggada..."

Le message a depuis été supprimé.

TRAJETS INTERVILLES
pANS TOUT ISRAEL

02- 96 666 10

Jérusalem <« Aéroport 199 NIS
Jérusalem <« Tel Aviv 219 NIS
Jérusalem < Netanya 319 NIS
Jérusalem <5 Ashdod 229 NIS
Jérusalem <« Herzlia 269 NIS

/1 Service attentif I/ Voitures dernier cri
/I Chauffeurs expérimentés I/ 24h/24
116/7 jours sauf le chabbat

NOTRE ATOUT: LA QUALITE DU SERVICE
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Chef du Mossad Y. Cohen "Aucun doute
que I'lran est en train de se doter de
I'arme nucléaire”

"En tant que chef
du Mossad, je
suis persuadé a
100% que l'lran n'a
jamais abandonné
ses ambitions
nucléaires adesfins
militaires" : c'est
en ces termes que
s'est exprimé Yossi
Cohen, qui dirige
le Mossad, lors
de consultations
privées, ainsi qu'ils
ont été rapportés par I'un des responsables
présents lors de ces discussions.

"l'accord conclu avec la République
islamique est une erreur tragique et s'il
n'est pas annulé ou modifié, il met en danger
|'existence de I'Etat d'Israél", a-t-il ajouté.

Indemnisation des familles

de victimes d'attentats anti-israéliens :
quand I'administration Trump se range
du c6té de I'OLP

Dans une décision rendue récemment, la
Cour supréme américaine s'est rangée du
coté de I'AP et de I'OLP, suivant en cela
les recommandations de I'administration
Trump : ces deux entités ne paieront pas les
indemnités qui devaient s'élever a plus de
650 millions de Dollars.

"Il est choquant que I'administration Trump
et la Cour supréme se rangent aux cotés
des kamikazes plutét qu'aux cotés de ces
familles" a réagi Chourat Hadin, I'association
qui défend les droits des victimes
israéliennes du terrorisme.



La communauté internationale balbutie
aprés une nouvelle attaque chimique
en Syrie

Un bilan effrayant fait état de 150 morts
- dont une majorité de femmes et d'enfants -
al'arme chimique a Douma, l'undes derniers
bastions de I'El en Syrie.

Mais il semblerait que les photos et vidéos
d'une dureté insoutenables diffusées par les
opposants au régime d'Assad n'aient réussi
pour I'heure qu'a choquer I'administration
américaine, qui a accusé le Kremlin pour
son "soutien inébranlable a la béte Assad".

L'Union Européenne s'est pour sa part
contentée de "condamner dans les termes
les plus vifs" I'emploi de gaz chimique.

Boeing a reconnu avoir été touché par le
malware Wannacry

L'avionneur américain Boeing a reconnu
avoir été touché par une attaque du
malware Wannacry, le méme ayant causé
de graves dommages dans des entreprises,
des organismes et chez des particuliers de
150 pays I'an dernier.

Le virus verrouille les données du systeme
et exige une rancon pour les débloquer.

Si la compagnie a assuré que l'intrusion état
restée tres limitée et avait été rapidement
maitrisée, une note interne utilisait des
termes bien peu rassurants, alertant ses
employés d'une attaque ayant "métastasé"
le systeme.

Un Juif israélo-russe battu a mort devant
son immeuble a St-Petersbourg

g

Lattaque s'est déroulée quelques jours
avant Pessa'h : Mikhail Verveskoi, un juif
israélo-russe de 27 ans, revenait de courses
a l'épicerie lorsqu'il a été violemment
battu devant son immeuble. Il a succombé
quelques jours plus tard a ses blessures.

La police russe a d'ores et déja arrété un
suspect, Ahmed Kharsha, et n'écarte pas le
motif antisémite. Verveskoi était trés actif
dans la communauté juive de la ville. Il y
était revenu apres deux ans passés en Israél,
ou il avait notamment servi dans I'armée.

VOTRE RETRAITE FRANGAISE

Vous RESIDEZ EN ISRAEL
et vous avez exercé une
ACTIVITE SALARIEE EN FRANCE* ?
(Peu importe la durée)

VOUS DEVEZ RECEVOIR VOTRE
RETRAITE FRANCAISE. C'EST LA LOI'!

Libérez vous de toutes les difficultés administratives

Nous nous chargeons de tout!

* Salarié, commergant, profession libérale...

054 494 72 41
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ACTUALITE

Des milliers de personnes a Jérusalem
pour honorer les Grands d'Israél

st il

o ot oy
David Leff

Des milliers de personnes se sont réunies a
Jérusalem pendant les jours de 'Hol Hamoéd
afin d'honorer les Grands d'Israél comme le
veut la coutume.

A Ramot, c'est une foule nombreuse qui est
venue écouter les discours des Rabbanim
ashkénazes, avec a leur téte le Rav 'Haim
Kanievsky arrivé spécialement de Bné-
Brak, tandis qu'a proximité de la Vieille ville,
le public séfarade s'était réuni pour recevoir
les bénédictions du Rav Chalom Cohen,
Roch Yéchivat Porat Yossef.

Le rapprochement se confirme ?
Le prince héritier saoudien rencontre des
responsables communautalres juifsaNY

Le rapprochement entre Israél et I'Arabie
Saoudite dont il est question ces derniers
mois semble bien se confirmer : le prince
héritier de la couronne saoudienne
Mohammed Bin Salman a en effet participé
a une conférence interconfessionnelle
a NY, ou il a rencontré des responsables
communautaires juifs et pro-israéliens,
évenement considéré comme une premiére.

Aucun détail plus spécifique concernant
le sujet des discussions n'a cependant été
révélé.

Elyssia Boukobza

Pour tous vos événements : Brit Mila, Chabat Hatan, Chabat Bar Mitsva, Brunch,...
Salles de réception magnifique pour Chabat ou en semaine =
Hotel 4* de luxe a Jérusalem idéal pour Chabat Hatan =

g

100% a la Francaise
Nis/pers ﬁ -

B s
LR

— DPour une ambiance mwy://('///m// 12 B
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pour les 3 repas
(Choix de Salades, poissons, repas de
viande, boissons, service inclus...)

180

s/pers

Nos Hazanims ou chanteurs pour animer votre Chabat ou événements pour
Chabat Hatan, Bar Mitsvah, Alya LaTorah ou encore soirée orientale...

Disponible dans tout Israél (Jérusalem, Tel aviv, Herzilya, Raanana, Netanya, etc..)

Service et personnel 100% Frangais pour vous satisfaire au maximam !¢,

\,;"_'.

Telet = : 058 76 56 527 =

@gmail.com = f Yolev Events
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Pourquoi manger Cachere ?

Selon la Torah, méme les actes les plus banals, comme le fait de s’alimenter par exemple,
sont une occasion de nous lier avec notre Créateur. Ainsi, tout est mis en place pour que
nous n'oubliions pas, ne serait-ce qu’un seul instant, d’oli nous venons...

©, | &N 0N © N O\ © |«
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A premiéere vue, respecter les lois de la
Cacheroute peut paraitre, selon certains, une
injonction incompréhensible.

En effet, pourquoi devrions-nous nous priver de
consommer d’autres aliments que ceux permis
par la Torah alors qu'il serait infiniment plus
facile de pouvoir manger oll que nous soyons,
sans nous soucier de notre lieu d’habitation
ni celui de notre villégiature? Ne serait-ce
pas plus simple et confortable? Cela ne nous
empécherait pas, a premiére vue, de respecter
la tradition juive, bien au contraire! Aussi
pourqguoi la Torah met-elle I'accent sur cet acte
si anodin de la vie quotidienne ?

Un rempart contre I'assimilation

C’est, sans aucun doute, sur ce dernier point que
réside tout le sens de ces lois. Selon la Torah,
méme les actes les plus banals, comme le fait de

s’'alimenter par exemple, sont une occasion de
nous lier avec notre Créateur.

Ainsi, notre vie quotidienne est sans cesse
rattachée a ces valeurs, tout est mis en place
pour que nous noubliions pas, ne serait-ce
gu’un seul instant, d’ot nous venons et Qui Se
trouve au-dessus de nous.

De plus, les lois de la Cacheroute exercent
un rempart certain contre [l'assimilation
grandissante de notre époque. En effet, notre
sentiment d’appartenance au peuple juif est
renforcé par ces lois, vieilles de 3000 ans,
lesquelles nous rappellent notre place et notre
véritable essence.

Si les arguments que nous venons d’énoncer
peuvent paraitre suffisants, il n'en reste pas
moins que les lois de la Cacheroute sont
empreintes d’'une dimension bien plus vaste
qu’il n'y parait.

L Torah-Box Magazine 1n°27 [EE0



Une nutrition spirituelle

Lhomme est sans cesse partagé
entre son attirance pour
les plaisirs de ce monde, sa
propension au matériel et son
intellect qui est, par essence,
de nature spirituelle.

-

Laccomplissement de la
Torah et des Mitsvot est
une sérieuse garantie
du renforcement de
I'intellect au détriment de
'assouvissement de nos
désirs matériels. C'est dans

cette optique que, dans Sa grande bonté, D.ieu
a émis les lois concernant les aliments interdits,
les relations proscrites, I'astreinte ala priére, au
jeline, a la Tsédaka et aux actes de bienfaisance ;
toutes celles-la sont justement destinées a
lutter contre ces forces négatives.

Dans le méme ordre d’idées, le Ramban, sur le
verset de Chemot (22,30): "Vous serez pour
Moi une nation sainte", fait remarquer que de
nombreux animaux interdits par la Torah sont
des prédateurs, contrairement aux animaux
permis. Par ces lois, D.ieu nous demande
en fait de nous abstenir de consommer ces
animaux afin que nous ne contractions pas de
défauts tels que l'orgueil et la vulgarité, traits
caractéristiques de ces animaux. En ce sens, la
Cacheroute peut étre considérée comme une
"nutrition spirituelle".

Ce verset nous enseigne ainsi qu’il est
indispensable pour un homme qui voudrait
s’'attacher a son Créateur de ne pas souiller
son dme avec des aliments impurs et d’aspirer

a atteindre  une  sainteté

authentique et véritable.

"Soyez saints au méme titre
que Je suis saint"

En résumé, dans un souci
de nous voir grandir,
évoluer et surtout nous
rapprocher de Lui,
D.ieu a prévu, entre
autres, les lois de
la Cacheroute pour
que nous essayons le
plus possible de Lui
ressembler.

Le verset (Vayikra 19,2) "Soyez saints au méme
titre que Je suis saint" suit cette logique. Nos
Sages l'expliquent de la maniére suivante : "De
méme que Je suis séparé [de la matérialité],
vous aussi devrez en étre séparés".

La Torah nous enjoint d’étre saints afin de veiller
a créer une séparation entre notre personne
et la matérialité qui nous entoure, ainsi qu’a
maitriser nos penchants.

Il en est de méme pour les lois de la Cacheroute
destinées a élever notre niveau de sainteté,
bénéfiques, certes, a nos corps, mais surtout a
nos ames.

En conclusion, nous pouvons constater que
manger Cachere exerce un impact bien plus
grand sur nos vies qu'il n'y parait. Le fait est
que notre Créateur a mis tout en ceuvre pour
nous parfaire afin de nous faire grandir et nous
rappeler notre but véritable en ce monde.

Samuel Sebbag

Une équipe de Thérapeutes & Coachs a votre écoute du matin au soir
de maniére confidentielle et anonyme.

02.372.15.31 (gratuit)

www.torah-box.com/ecoute
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— Supplément spécial Chabbath

Pour en profiter, veuillez le détacher avant Chabbath...

Tazria : On ne peut étre juif sans... Moussar !

Le ‘Hatam Sofer, ce géant spirituel qui étudiait et accomplissait la Torah sans interruption,
disait que s'il passait une journée sans Moussar, il sentait déja sa crainte du Ciel s'estomper !
Nous qui vivons dans une génération pleine de tentations, comment pourrions-nous résister
sans Moussar ?

Dans la Paracha de Tazria, |la Torah nous enseigne
gu’aprés avoir accouché, une femme devait
apporter au Temple deux sacrifices: un Ola et
un ‘Hatat.

Nous gu'un sacrifice ‘Hatat est
généralement un sacrifice expiatoire. Pourquoi
ordonner a une femme qui n'a pas fauté, et
qui a méme accompli une grande Mitsva en
mettant un enfant au monde dans d’indicibles

souffrances, d’apporter un tel sacrifice ?

savons

Quand on oublie ses bonnes résolutions...

Un Rav (rapporté dans le livre Oumatok Haor)
explique que la nature de ’'homme est instable.

Lorsqu'il a des difficultés et qu’il a besoin d'une
délivrance, il est prét a s'engager a étudier tous
les jours, a réciter les bénédictions, a respecter
autrui, a fuir la faute, etc. Mais une fois son
salut arrivé, les bonnes résolutions sont vite
oubliées...

C’est la raison pour laquelle la Torah a enjoint
d’apporter un sacrifice ‘Hatat a I'accouchée : elle
doit se faire pardonner d’avoir oublié toutes les
résolutions prises pendant I'accouchement.

Cette nature constitue un danger pour notre
service divin. Chacun recoit des appels célestes
I'encourageant a s'engager plus sérieusement
dans la Torah et les Mitsvot. Toute personne

Supplément spécial Chabbath 1 n°27 @ Torah-Box
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PARACHA

authentique ne peut rester impassible face a
cette vérité. Notre bon penchant se réveille
alors et nous décidons d’améliorer notre
comportement. Mais quelques heures plus tard,
il ne reste plus grand-chose...

Nos Maitres nous dévoilent que la solution a
ce probléme consiste en I'étude du Moussar (de
I'éthique juive, de la morale). Cette étude est
indispensable afin de créer et d’entretenir notre
motivation.

Le ‘Hatam Sofer, ce géant spirituel qui étudiait
et accomplissait la Torah sans interruption,
disait que s’il passait une journée sans Moussar,
il sentait déja sa crainte du Ciel s'estomper !
Nous qui vivons dans une génération pleine de
tentations, comment pourrions-nous résister
sans Moussar ?

Un géant du Moussar et de I'érudition

Le Rav lIsraél Salanter voyageait d’'un village
a l'autre pour diffuser I'étude du Moussar. |l
avait I'habitude de commencer par un cours
de Guémara, puis d’encourager a I'étude du
Moussar.

Unjour,leRavarrivadansunevilleetprogramma
le cours gqu'il allait donner le lendemain. Comme
a son habitude, il afficha a I'entrée du Beth
Hamidrach une feuille avec une centaine de
références qu'’il mentionnerait dans son cours,
a lintention des étudiants qui souhaitaient
préparer le cours a I'avance (de nos jours, la
moyenne est de six a sept références pour un
cours de Guémara...).

Mais en arrivant sur l'estrade, Rav Israél
Salanter s’apercut qu’'un mauvais plaisantin
avait remplacé son affiche par une autre, qui
indiquait une centaine de fausses références !

Le Rav regarda la feuille silencieusement
pendant quelques minutes. Puis il se mit a
exposer un cours magistral, d’'une profondeur
inimaginable, englobant toutes les références
citées au hasard par I'éléve ! Devant une telle
érudition et surtout une telle noblesse de
caractére, le farceur vint s’excuser dés la fin du
cours...

Voici ce qu’affirma le Saba de Kelm concernant
cet épisode : "En réalité, mon maitre n‘avait pas
besoin de cing minutes entieres pour préparer
ce cours. Je pense qu’une seule minute lui a suffi.
Mais il a pris quatre minutes supplémentaires
car il ne voulait pas montrer son génie. Il a donc
utilisé ces quelques minutes afin d’étudier le
Moussar et se convaincre que son érudition
était un don du Ciel et qu’a ce titre, il n'y avait
pas lieu d’en concevoir de l'orgueil. C'est cela le
vrai Moussar !"

Un mal et son reméde

Dans le traité Kidouchin, le Talmud insiste sur
la nécessité de I'étude pour vaincre le mauvais
penchant: "D.ieu nous a affligé d’'un mauvais
penchant, mais nous a aussi donné un remeéde :

I'étude de la Torah", a savoir I'étude en général
et celle du Moussar.

De plus cette étude s’'impose, car pour vaincre
les tentations, il faut absolument une aide
providentielle. Or le Tout-puissant donne cette
aide a celui qui la désire et qui s’efforce de fuir
la faute. En étudiant le Moussar, Hachem verra
notre volonté de remplir notre devoir et nous
aidera.

Baroukh Hachem, cette étude est de nos jours
accessible par toutes sortes de voies (livres,
conférences, cours sur Internet).

Mes chers amis, les forces du mal se déchainent
afin d’attraper dans leurs filets le maximum
de monde avant I'avenement du Machia’h. De
toutes parts, les tentations se font de plus
en plus fortes. Combien de foyers ont-ils été
anéantis a cause d’Internet, des réseaux sociaux
et de cette permissivité ambiante ?

Heureusement, Hachem avait prévu le reméde
avant le mal et grace a la Téchouva et au Moussar,
on peut espérer reprendre pied. Prenons
comme résolution d’étudier le Moussar sur une
base quotidienne; nous acquerrons ainsi une
satisfaction véritable et mériterons ainsi de voir
prochainement la venue du Machia’h, Amen !

Rav Emmanuel Mimran
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‘Feuillet parents-enfants pour Chabbath
édlté par u Torah-Box.com

Tamria-Metsora

LAPARACHA

Etes-vous un pro de la Paracha ?
o Pour quels motifs pouvait-on étre atteint de la Tsaraat ? (8)
(a113g/0p! ‘|oA ‘9auesoLie
‘9pIdna ‘JuaLLLIas Xney ‘9 lowL] ‘aIunaw ‘ele uoyaey) <
o Qu'est-ce que le Metsora doit dire constamment ?
(j anduwy j induwy) <

o Combien de temps dure la cérémonie de purification du
Metsora ?
(sinol ing) <

J

\

VAR TORAH

Le chef de table pose la question suivante, et ne lit le Dvar Torah
qu'apres que les convives n'aient suggéré des réponses.

La Tsaraat est une maladie dela_____ (peau) qui se caractérise

par des taches de couleur ______ (blanches). Or, comme on sait,

le blanc représente la (pureté). Dans ce cas, pourquoi

les taches de Tsaraat, une situation d'impureté, est-elle de cette
_ (couleur)?

Pour répondre a cette question, les commentateurs expliquent que
la Tsaraat n'est pas une (punition), mais une opportunité
de faire ______ (Techouva). Il s'agit d’une maladie tres _____
(humiliante). En effet, lorsque les gens voient un
(Metsora), ils sont tenus de le (fuir). Ce sentiment d'étre
_ (rejeté), associé a un regret __ (sincere) et & une
ferme décisionde ______(changer), incitent trés vite le Metsora a
faire____ (Techouva).
En donnant a la Tsaraat la couleurdela ___ (pureté), Hachem
nous témoigne de Sa volonté de nous voir faire Techouva.

Q URAI-FAUX

1. Aprés un accouchement, une femme ne peut pas entrer au
Michkan avant un laps de temps précis.
(1ey) <
2. Sile Cohen n’est pas siir qu’une personne a la Tsaraat, la
personne en question peut continuer a mener une vie normale.
(sinof jdas Juepuad auejuesenb ua asiw eiss )ja : xne4) <

3. Une maison peut arborer des signes de Tsaraat.
(1en) <

J

DEHORS !

Ce jeu se joue par équipes de deux. L'un des deux membres de I'équipe
sort, pendant que I'on demande a I'autre & quoi lui fait penser les
deux premiers mots de la liste ci-dessous. Il doit donner cing idées.
Puis, son coéquipier revient, et doit a son tour dire a quoi ces mots le
font penser. L'équipe marque un point pour chague mot en commun.

On renouvelle I'opération avec une deuxiéme équipe, a laquelle on
propose les deux prochains mots de la liste.

L'équipe gagnante est celle qui aura remporté le plus de points.

Naissance, lepre, Korban, oiseau, Cohen, rasoir

Supplément spécial Chabbath 1 n°27 @ Torah-Box
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La Paracha de Metsora décrit ce qui arrive a quiconque qui dirait du Lachon Hara. En créant cette
maladie de la peau, voyante et humiliante, Hachem pousse les Bné Israél a réfléchir a deux fois
avant de médire. En effet, la parole a un effet destructeur sur trois personnes : celui qui I'emploie,
celui qui I'écoute, et celui qui en fait I'objet.

> . Comme le dit Chlomo Hamélekh, « La vie et la mort sont au pouvoir de la langue ». A nous de
choisir.
\_ J
@ vonviziouscoupnis? () Dées
) )
. re L]
A. Doit-on préserver sa langue du 1. Pour s‘amuser
mal ? 1. Décrivez les scénes suivantes, pour le “Lachon
) . , Hara Magazine”, puis pour le “PositiveAttitude
1.Non : en 2018, on est libre de dire ce que I'on veut. Magazine” :
2. 0ui : la vie et la mort sont au pouvoir de la langue. - Une maman singe qui fait les poux a son petit ;
3. Oui, mais seulement quand on est en compagnie - Un chat qui poursuit une souris ;
de gens qui ne veulent pas écouter de Lachon Hara. - Une fourmi qui porte une mouche morte sous le regard de ses
7 asuoday < camarades.
. X Vous travaillez pour Lachon Hara Magazine. Décrivez
B. Votre ami vous offre une chemise les scénes

que vous n’aimez pas.

1. Quelles seraient les pires choses que I'on pourrait
dire & son sujet ?

2. Sur I'air de Pirouette Cacahuéte, inventez une
chanson sur une personne qui a dit du Lachon Hara
et qui a eu la Tsaraat.

(Il n’a pas de godit, il ne me connait pas, il fait de la

récup, il n'a pas les moyens d'offrir quelque chose 2. Parlons-en

d’honorable, ce n’est pas un ami attentionné...) X L . .
A votre avis, pourquoi doit-on s’empécher de dire du

2. Quelles seraient les plus belles choses a dire a son mal de quelqu’un qui a fait du mal ?

sujet ? \_ )
(Il est tres gentil, il pense a ses amis, il est prét a
prendre des risques dans ses choix, il sait que notre
amitié vaut mieux qu’un mauvais choix. ..)

(Pour 2 et 3, si votre réponse correspond a I'une
de celles proposée , +2. Sinon, +1)
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Que fait une jeune meére dés quelle a de nowveau le droit d'entrer au Michkan ?

Résolvez la charade suivante pour répondre a cette question.
Chacune des réponses aux jeux forme un élément de la charade globale.

Mon premier - Que suis-je ?
Je suis une lettre de I'alphabet.
Je désigne un membre de la gente féminine.

Je suis le point commun entre Mikael et
Gabriel.

Grace a moi, on vole, mais sans commettre de
crime.

(Aile, elle, L, -el)

Mon deuxiéme - Chassez I'intrus
C,D A HK
(A - c’est la seule voyelle)

a Mon troisiéme - Mokiskash

Le chef de table doit faire deviner le mot
suivant aux convives, qui n'ont le droit de
poser que des questions dont |a réponse est
“oui” ou “non”.

Porte

Mon quatriéme - Charade

Mon premier représente souvent le hasard
dans les jeux de plateau.

(Dé)

Mon deuxieme est constitué d'une téte, d'un
buste, de bras et de jambes.

(Corps)

Mon tout se plante, surtout quand on raconte
une histoire.

(Décor)

Mon cinquiéme - Traduisez-moi !
Comment dit-on des filles en hébreu ?

( (‘Elle apporte des Korbanot) J

Supplément spécial Chabbath 1 n°27 T Torah-Box
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Au temps du Talmud, Rabban Chimon ben Gamliel demande a son serviteur Tavi de partir lui acheter un mets délicat. Tavi obéit,
et revient avec une langue. Le maitre se réjouit de ce choix, et lui demande a présent d’aller acquérir un aliment basique, sans
aucune valeur. Quelle n'est pas sa surprise quand Tavi revient avec. .. une langue !

- Mais enfin, Tavi, qu'est-ce que cela signifie ? s’étonne Rabban Chimon ben Gamliel.

{a JUE SUITE DE LHISTOIRE

“Quelle serait la suite la plus dréle ?
‘Quiest-ce qui s'est réellement passé ? Tavi explique :
\_ -De méme que lalangue peut s'avérer extrémement
délicate si on I'utilise pour le bien, elle peut aussi
-
perdre toute sa valeur quand on I'emploie a la Iégére. Dans un cas, elle peut construire ; dans I'autre, elle peut détruire.

LES ZEXPERTS DE LHISTOIRE IMAGINEZ

o
. - Quelles sont les deux choses que Babban Gamliel ‘Quauriez-vous ramené d la place de
demande a Tavi dacheter ? Tavi? ‘Il peut bien siir s'agit de deux
- ‘Queest-ce que Tavi choisit a chaque fois ? aliments différents.
- ‘Pourquoi Tavi fait-il ce choix ?

Envoyez-nous vos commentaires sur www.torah-box.com/shabatik

Shabatik est une publication hebdomadaire éditée par I'association Torah-Box
Textes : Yémima Gued; | Mise en page : Cynthia Sebbah | Responsable : Rav Michael Allouche
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HISTOIRE

"Mon fils a sauvé votre fils I"

"Vous I'ignorez certainement, mais ce n'est pas la premiére fois que nous nous rencontrons",
dit la femme du soldat anonyme a son interlocutrice. "Apparemment, vous ne vous souvenez
pas de moi, mais moi je me souviens parfaitement de vous. Nous nous sommes déja
rencontrées, ici-méme, ily a 22 ans..."

Durant I'un des attentats qu'’il y eut dans la ville
de ‘Hevron, un soldat du nom de ‘Hananel fut
blessé par un terroriste islamiste. Ce dernier lui
tendit une embuscade et lui tira a bout portant
avant de s'enfuir.

Cette attaque se déroula trés tot le matin,
de sorte que personne ne fut encore dans les
rues, d’autant plus que l'attentat se produisit
dans une zone retirée ou les Juifs ne passent
généralement pas et ou méme les soldats
évitent de patrouiller.‘Hananel était grievement
blessé, couché sur le sol et perdait son sang
abondamment. Il n‘avait aucune chance de
survivre.

Miraculeusement, le bruit des coups de feu
arriva aux oreilles d’'un soldat se trouvant non
loin de 13, et celui-ci se dépécha de Vvérifier ce
qu’il s'était passé. En voyant le soldat blessé, il
courut vers lui pour lui prodiguer les premiers
soins. Il soigna ses blessures et se dépécha de
prévenir les secours.

Son dévouement pour le blessé, qu'il ne
connaissait pas, n'eut pas de limite. Il décida

méme de se joindre a lui dans 'ambulance et de
I'accompagner jusqu’a I'hépital. En arrivant sur
place, il ne voulut pas le laisser seul jusqu’a ce
que ses parents arrivent et resta tout ce temps
a ses cOtés pour le soutenir et I'assister.

Des recherches infructueuses

Dés le premier instant ou les médecins
examinérent  ‘Hananel, ils déclarérent
unanimement que sans les premiers soins qui
lui avaient été administrés, celui-ci ne serait
déja plus en vie. Lorsque ses parents arriverent
sur place, le soldat qui avait sauvé ‘Hananel se
dépécha de quitter les lieux. Les parents, qui
essayerent de savoir qui avait sauvé leur fils,
ne réussirent pas a trouver son identité. Méme
apres qu'il fut libéré de I'hopital en bonne santé
quelques semaines plus tard, les parents de
‘Hananel continuérent a essayer de trouver qui
était le soldat anonyme qui avait sauvé la vie de
leur fils, mais en vain.

‘Hananel et sa famille habitaient depuis de
nombreuses années dans la ville de Kiryat

Supplément spécial Chabbath 1n°27 T Torah-Box
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HISTOIRE

Malakhi ou ils tenaient une épicerie. De retour
chez eux, ils déciderent d’afficher une grande
pancarte sur la devanture de leur commerce,
ou ils racontérent en détail le miracle survenu a
leur fils. lls ajoutérent des paroles de louanges
enversHachem Quiavaitaccordélaviealeurfils.
Ils y raconterent également I'histoire du soldat
anonyme qui avait sauvé leur fils, demandant a
toute personne ayant des renseignements sur
cet évenement et pouvant les aider a retrouver
le soldat de bien vouloir se manifester.

La pancarte resta ainsi accrochée sur le devant
du magasin un long moment.

"C’est mon fils !"

Un an et demi plus tard, une femme résidant a
Béer Chéva entra dans I'épicerie pour y acheter
quelque chose. En sortant, elle apercut la
pancarte et entra de nouveau dans le magasin,
en proie a une émotion indescriptible. Avant
méme de pouvoir raconter son histoire, elle
tomba dans les bras de la propriétaire du
magasin en fondant en larmes : "C'est mon fils !
C’est mon fils !", cria-t-elle. "Mon fils a sauvé le
votre !"

Elle raconta alors aux parents interloqués
gu’environ un an et demi auparavant, son fils
était rentré chez lui en racontant qu'il avait
sauvé un soldat blessé et avait été avec lui a
I'hopital.

Les détails de I'histoire décrits sur la pancarte
correspondaient précisément a [histoire
relatée par de son fils.

La femme téléphona a son fils et lui demanda
de venir immédiatement a Kiryat Malakhi,
car quelque chose d’'unique était en train
de se produire. Le jeune homme arriva sur
les lieux en peu de temps. Et aprés avoir fait
concorder les faits les uns avec les autres,
il s'avéra qu'effectivement, il était bien le
sauveur anonyme que les parents de ‘Hananel

recherchaient depuis longtemps.

Lémouvante rencontre entre les deux familles
devint le sujet de toutes les conversations a
Kiryat Malakhi.

Lorsque le moment de se séparer arriva, la
mere du soldat anonyme demanda a la mere
de ‘Hananel de venir avec elle dans une piece
a part. Elle semblait bouleversée et souhaitait
raconter une histoire trés personnelle.

"D.ieu vous I’'a rendu au centuple”

"Vous l'ignorez certainement, mais ce n'est pas
la premiere fois que nous nous rencontrons.
Apparemment, vous ne vous souvenez pas de
moi, mais moi je me souviens parfaitement de
vous. Nous nous sommes déja rencontrées, ici-
méme, dans ce magasin, il y a 22 ans."

La mére de ‘Hananel ne voyait pas ot voulait en
venir son interlocutrice.

Cette derniere poursuivit et raconta ce qui
suit: "Il y a 22 ans, je suis passée par ici et je
suis rentrée dans votre magasin pour acheter
un produit. A cette époque, j'étais enceinte
et une conversation agréable s’ensuivit entre
nous, au cours de laquelle je vous ai raconté
les difficultés que je rencontrais durant cette
grossesse et mon intention davorter. En
entendant cela, vous et votre mari avaient
usé de tout votre pouvoir de persuasion pour
m'empécher de commettre cet acte irréparable.
Vous avez parlé de l'incroyable bonheur que
procurent les enfants a leurs parents, vous
m'avez dit que toute grande chose ne vient
jamais sans difficulté et qu’au contraire, plus
les difficultés sont grandes, plus I'intensité du
bonheur sera grand. Vous m’'avez parlé encore
et encore jusqu'a ce que je sois totalement
convaincue et que je prenne la décision de
mettre au monde ce bébé malgré toutes les
difficultés auxquelles j'étais alors confrontée.
Le soldat qui a sauvé votre fils dans cet attentat
de ‘Hevron est ce bébé, celui-la méme qui est
né il y a 22 ans uniquement par votre mérite.
Hakadoch Baroukh Hou vous I'a aujourd’hui
rendu au centuple..."

Telle est l'incroyable force de la Providence
Divine!

Equipe Torah-Box
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9018-2019 SONT OUVERTES

Le Rav Ariel Bijaoui Chlita et les institutions "Toldot Nissim" - MyGan
Sont heureux de vous annoncer |'ouverture d'un nouveau Maon
de la chaine MyGan a Kiryat Hasharon (Natanya)

NI 12 070 HBe

v/ Une équipe professionnelle Dimanche a Jeudi :
et expérimentée 7h30 - 17h00

Vendredi : 7h30 - 12h00

v/ Accentsurles valeurs juives

\/ Ateliers par groupes d'age

\/ Activités d'enrichissement
variées

v Repas adaptés aux besoins
nutritionnels de I'enfant

\/ Chaque enfant y trouvera amour
et chaleur

POUR VOS ENFANTS DE 3 MOIS A 3 ANS )
LOCAUX SPACIEUX ET RENOVES, AUX NORMES DE SECURITE

I I ———= Rehov Haaskalah 1, Netanyae————
n Renseignements et inscriptions:

MOM’S BEST CHOICE Yael 058-4261326 | Contact@mygan.net

'In1 | mM12y1 | D'7wWi1T | JA-""n | MYGAN | Jerusalem | Raanana | Natanya




RTAGE

: ISRAEL

Comment transformer lidée d’une entreprise prospere en réalité ?
Avez-vous une idée a concrétiser ? Voulez-vous investir seul ?
Si vous lisez larticle suivant, la réponse sera probablement positive.

Une entreprise peut étre un tremplin qui offre
une opportunité pour le bien-étre économique,
mais d’autre part, une entreprise a besoin de
préparation et de gestion en fonction de sa
taille.

Pour vous aider a réussir en affaires, nous avons
recueilli quelques conseils afin de vous faciliter
la tache. La personne qui a l'intention de créer
une entreprise sera confrontée a une série de
défis qu’il faudra relever.

Afin d’assurer un meilleur avantage des droits
octroyés par I'Etat, il est recommandé de
réfléchir a I'avance a la taille de I'entreprise,
car les avantages et les impositions différent en
fonction.

Les autorités fiscales permettent de choisir
entre une entreprise exonérée [de TVA] (Ossek
Patour) ou non (Ossek Mourché), ou une société a
responsabilité limitée soumise a la TVA ('Hevra).

@ 4

Ossek Patour : Cette entreprise est exemptée
uniquement de la TVA, mais pas des autres
impositions fiscales (impéts et charges). Il s’agit
d’une entreprise privée et indépendante, basée
sur des services rendus aux clients. Les rentrées
sont inférieures ou égales a 99.003 NIS.
Les services d'imposition de TVA exoneérent
I'entreprise de la perception de la TVA aupres
de ses clients. (Ce qui signifie qu’il émettra des
recus et ne sera pas en mesure de déduire la
TVA qu'il a payé pour ses dépenses.)

Ossek Mourché (entreprise autorisée) : Une
personne (ou plusieurs personnes) qui gére une
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affaire dont le chiffre d’affaires annuel dépasse
99.003 NIS. Le commercant agréé percoit la
TVA auprés de ses clients, la transfére aux
services des impo6ts de la TVA et peut émettre
une facture. Le manager doit gérer toutes les
dépenses occasionnées par son commerce et le
niveau de responsabilité qui repose sur lui est
élevé.

'Hevra (S.AR.L.) : Il s'agit d'une entité distincte
qui comprend une séparation entre les biens
de la société et les actionnaires. Un des grands
avantages de la S.AR.L. est que lorsque la

société se trouve en difficulté financiére, les
créanciers ne peuvent pas exiger les dettes
des actionnaires en personne, mais seulement
récupérer leur da par l'intermédiaire des biens
de la société.

Les deux options les plus pertinentes pour les
indépendants débutants sont Ossek Patour
ou Ossek Mourché ou le manager s’identifie
avec l'entreprise qu’il a établie. Alors que la
S.A.R.L. est une entité juridique distincte de ses
administrateurs et actionnaires.

Comment saurons-nous choisir?

Le choix entre le type d’entreprise qui doit étre
établi implique trois aspects importants : la
profession du métier, la nature de I'entreprise
et l'aspect fiscal.

La nature de l'entreprise influe sur le choix
car si vous songez a démarrer une PME et
que la nature de l'entreprise n'exige pas un
investissement important comme des stocks, du
mobilier et des fournitures, etc., choisissez un
Ossek Patour, exonéré de TVA, et donc exempté
de la déclaration et du paiement mensuel aux
autorités de la TVA.

Notre bureau intervient auprés des services
d’'imposition et prévoit des remboursements
aux assurés qui s’élévent a des milliers de NIS

BDO est a votre disposition pour tout conseil

BDO est une société d’experts-comptables
et de conseillers financiers. Elle est I'une des
cing plus grandes entreprises en Israél dans ce
secteur.

BDO renforce les liens avec le secteur religieux
qui est de plus en plus présent sur le marché
du travail, et emploie des dizaines d’experts-
comptables, conseillers fiscaux, comptables et
économistes du secteur 'Harédi. Nos bureaux
sont situés dans les villes de Bné Brak et
Modiin llit.

Le chef du secteur religieux est l'expert-
comptable Yoél Tolédano, associé et directeur.
Mr Yoél Tolédano a acquis de l'expérience
pendant plus de 30 ans et se tient a votre
service pour vous délivrer les conseils les plus

appropriés sur le plan financier, commercial, ou
fiscal.

Yoél est un expert en la matiére, que
ce soit pour une PME, une société,
un commerce ou une association.

Il existe des réductions fiscales
auxquelles les personnes ayant des
rentrées de I'étranger ont droit.
Venez prendre conseil auprés de
nos experts.

A la direction du secteur francais, se tient
Mlle Sarah Dayan pour vous accueillir et vous
fixer un rendez-vous.

Contactez-nous au 0548490121 (d’Israél) ou
au +972548490121 (de France).
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Rav Sitruk : "Bien choisir le prénom de son enfant !"

Si le prénom n'explique pas tout, il peut aider en revanche a déterminer certaines données,
car il constitue une sorte de balise sur la route d’un enfant pour lui permettre de se diriger
dans la bonne direction.

La Torah nous relate comment est né le peuple
d’Israél. En obéissant aux injonctions de ses
parents, Yaakov se rend dans la famille de sa
mére pour prendre femme et construire son
foyer. Il s’agit en fait de la naissance de chacune
des tribus d’Israél - a I'exception toutefois
de Binyamin qui viendra plus tard et dont la
naissance provoquera la mort de Ra’hel.

Chacun des fils de Yaakov recoit ainsi son nom
- Réouven, Chimon, Yéhouda, Lévi, etc. - dans
les conditions spécifiques qui ont accompagné
sa naissance. En effet, c’est souvent sa premiére
épouse Léa, mais parfois Yaakov lui-méme
puis Ra’hel qui leur attribueront ces noms en
fonction des circonstances.

Choisir soigneusement le prénom

De la l'usage - que je recommande a tous
les parents de suivre - de ne pas choisir le
prénom d’un enfant longtemps a I'avance, mais
d’attendre le moment de sa naissance. Car
il peut ainsi survenir différents événements
heureux qui améneront cet enfant a porter un
prénom bien précis qui lui ira a ravir.

Cependant, il faut préciser que le prénom
n'est pas tout... Beaucoup de gens estiment
a tort que le prénom constitue une véritable
"prédétermination”. Mais il n'en est rien:
le prénom est simplement un signe, un
Mazal annonciateur de grandes choses
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qu’accomplirent ceux qui le portérent avant
lui. Ainsi, évite-t-on de donner a un enfant
le prénom des rois impies d’lsraél. Certains
prénoms hébraiques ne renvoient pas toujours
3 un bon modéle... Evidemment, le choix
d’'un prénom ne doit jamais étre l'objet d'une
discorde entre ses parents.

Une balise sur la route

A Tlinverse, nommer un enfant d’aprés les
Patriarches ou des tribus d’lsraél permet de le
situer dans un monde encourageant lié au bien.
Si le prénom n'explique pas tout, il peut aider en
revanche a déterminer certaines données, car il
constitue une sorte de balise sur la route d’'un
enfant pour lui permettre de se diriger dans la
bonne direction. Et je crois qu’il est dommage
que le prénom soit souvent choisi pour sa jolie
consonance ou par tel ou tel autre élément
plaisant - notamment en Israél ou de nombreux
prénoms hébraiques n'ont pas de référence
biblique.

Afin de mieux encourager nos enfants dans leur
courseverslebientoutaulongde leur existence,
tachons donc de leur choisir un prénom chargé
de sens, car déja heureusement porté par 'un
des hauts personnages de la Bible !

Rav Yossef-‘Haim Sitruk



Coutume du Chabbath apres Pessa’h :
les ‘Halot en forme de clef

Le mois de lyar est le mois oli la manne, cette fameuse nourriture céleste, commenca a
tomber afin de sustenter les juifs dans le désert pour les 40 ans a venir. Elle symbolise la
Parnassa assurée par D.ieu avec largesse.

Le Chabbath qui suit la féte de Pessa’h, nous
avons la coutume de confectionner des pains en
forme de clef. La raison principale de ce Minhag
est que ce Chabbath précéde le mois de lyar.

La clef de la Parnassa

Le mois de lyar est celui ou la manne, cette
fameuse nourriture céleste, commenca a
tomber afin de sustenter les juifs dans le
désert pour les 40 ans a venir. La manne était
I'expression de la Parnassa assurée par D.ieu
dans le désert. C'est pourquoi le Chabbath qui
annonce ce mois, on prépare des pains en forme
de clef pour affirmer que la clef de la Parnassa
est entre les mains d’'Hachem et que le mois de
lyar est le mois propice a la priére pour mériter
une bonne Parnassa.

Quarante ans plus tard, c’est aussi en lyar
que les Juifs entrérent en Terre Sainte et
que la manne cessa de tomber du ciel. lls
commenceérent alors a manger du produit de la
terre et a gagner leur vie de maniére naturelle.

La ‘Hala en forme de clef symbolise la clef de la
subsistance qui provient de la main d’'Hachem
et les prieres que nous Lui adressons pour nous
ouvrir les portes d’'une bonne subsistance.

Le Chabbath - une ouverture

Une autre raison basée sur les enseignements
kabbalistiques - rapportée par le livre "The
secret of Challah" - est que la ‘Hala en forme
de clef symbolise l'effort spirituel fait de
notre part, comme il est écrit: "Faites-Moi
une ouverture comme le chas d’une aiguille et
J'ouvrirai pour vous une ouverture aussi large
gu’un hall spacieux."

Nous créons une ouverture en observant
Chabbath et nous espérons que D.ieu nous

ouvrira les chambres de Son trésor, comme il
est écrit : "Il commanda aux nuages d’en haut et
ouvrit les portes du ciel"

Enfin, certains affirment que la raison pour
laguelle on s’empresse de confectionner des
‘Halot juste aprés Pessa’h est que pendant
toute la période de Pessa’h, nous n‘avions pas
la possibilité de confectionner du pain et donc
de réaliser la Mitsva de Hafrachat ‘Hala. Pour
rattraper cela, on s'empresse juste apres Pessa’h
de faire des ‘Halot afin d’accomplir cette Mitsva
avec beaucoup de zéle.

La Mitsva de Hafrachat ‘Hala recele beaucoup
de Ségoulot: aussi bien pour les femmes
enceintes qui doivent bientét accoucher que
pour les personnes malades, mais aussi pour
ceux qui souhaitent obtenir leur subsistance
avec largesse.

Equipe Torah-Box
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Question au Rav

Pose ta question, un rabbin répond !

Se doucher et se sécher Chabbath

Chabbath, comment dois-je faire si mon bébé se salit ou si je transpire pendant la nuit ?
Puis-je me laver ? Avec du savon liquide ou sans ? Et puis-je me sécher a l'aide d’'un
peignoir pour ne pas essorer ?

Réponse de Rav Emmanuel Bensimon

Pour les Séfarades : on a le droit de se laver (méme tout le corps) pendant Chabbath

S uniguement avec de 'eau froide (Chou’lhan Aroukh, Hilkhot Chabbath 326,1). Pour les

Ashkénazes : on a I'habitude de l'interdire (Maguen Avraham). Pour un bébé, on peut le permettre,

méme d’aprés les Ashkénazes (avec de 'eau froide). Il est permis d’utiliser du savon liquide (voir
Yalkout Yossef 326). Quant a l'utilisation du peignoir, cela ne pose aucun probléme.

Donner le Maasser lorsqu’on ne s’en sort pas ?

Comment fait-on pour donner le Maasser quand on ne s’en sort pas financiérement?
Est-ce obligatoire ?

Réponse de Rav Gabriel Dayan

Lobligation de prélever le Maasser est en vigueur uniquement pour une personne ayant
des revenus suffisants pour subvenir aux besoins de sa famille. Par "besoins", il faut
entendre tous les frais nécessaires pour une vie de famille : frais de téléphone, électricité, loyers,
remboursement de dettes, vacances, frais alimentaires, frais de scolarité, voiture, assurances, etc.
Méme si les salaires d’une famille sont suffisants pour subvenir aux différents besoins, mais qu’en
prélevant le Maasser, il manquera de I'argent pour certains besoins, on n’est pas tenu de prélever
le Maasser.

Exemple 1: Les frais nécessaires pour une famille s'élévent a 3000 euros. Les salaires s’élévent a
3000 euros. On n'est pas tenu de prélever le Maasser.

Exemple 2: Les frais nécessaires pour une famille s’élévent a 3000 euros. Les salaires s'élévent a
4000 euros. On ne prélévera le Maasser que sur une base de 1000 euros, donc 100 euros. D’apreés
certains décisionnaires, on prélévera 400 euros.

Pour calculer son Maasser, 'association Torah-Box a mis en ligne le site www.maasser.com.

Pere Goy qui accompagne sa fille sous la ‘Houpa

Un homme non-juif peut-il accompagner sa fille juive sous la ‘Houpa ? Peut-il s’asseoir
sous la ‘Houpa a c6té de sa femme juive ?

Réponse de Rav Ichai Assayag
ﬁ Le moment de la ‘Houpa est un moment saint, la Présence divine se déplace pour assister

au mariage. C'est d’ailleurs I'une des raisons pour laquelle I'assemblée se tient debout
pendant le mariage. Vous comprenez donc qu’il vaut mieux étre accompagnée par deux personnes
proches de la Chékhina... En revanche, rien n’interdit une personne non-juive d’accompagner son
enfant juif sous la ‘Houpa. De plus,|'éviter ne peut qu'étre source de dispute, ce qui est formellement
interdit par la Torah.
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Fumer de la drogue (cannabis, herbe)

D’aprés la Torah, est-il permis de fumer de la drogue telle que du haschich ou du
cannabis ?

Réponse de Rav Yossef Loria

La consommation de drogue, quelle guelle soit, est absolument interdite d’aprés la
Torah. Il existe plusieurs raisons a cela:

1. Cela provoque, entre autres, des troubles de la concentration et affaiblit la résistance aux
pulsions négatives que la Torah nous demande de dominer.

2. Labsorption de ce genre de substances est susceptible de créer une dépendance et peut nuire a
la santé sur le long terme ; or, la Torah nous demande de faire trés attention a notre santé (d’aprés
certains décisionnaires, méme fumer une cigarette est interdit).

3. Si la loi du pays dans lequel on vit interdit la consommation de ces drogues, les consommer
constitue également une infraction d’ordre rabbinique (Dina Démalkhouta Dina).

4. Enfin, consommer de la drogue revient a se comporter comme les personnes qui n'ont pas de
crainte divine et en cela on transgresse un autre interdit de la Torah, celui de n'avoir aucun lien avec
les railleurs (Bémochav Létsim Lo Yachav).

Siffler Chabbath

A-t-on le droit de siffler (faire de la musique avec sa bouche) le Chabbath ?

Réponse de Rav Freddy Elbaze
ﬁ Dans le chapitre 338,le Ramarapporte qu'il est autorisé de siffler Chabbath. Cependant,
le ‘Hazon Ich disait que siffler en général, méme en semaine, n'était pas compatible avec
la décence que doit avoir un juif, et est donc interdit.

Omer : cours de sport avec musique

Je voulais savoir si pendant le Omer je peux aller dans une salle de sport ou les cours se
font avec de la musique ?

Réponse de Rav Avraham Garcia

Puisque cette musique n'a pas pour but la danse ou le chant en soi, mais qu’elle est
uniquement utilisée pour activer les mouvements de gymnastique, cela peut étre toléré.

e Une équipe de Rabbanim répond a vos questions (halakha, judaisme)
! du matin au soir, selon vos coutumes :
Utiler
/ ) W@ 0825.566.661 (0.15 ct/min) 03.721.90.85 (gratuit)
€ Numére
M www.torah-box.com/question
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‘\é HISTOIRE A SUIVRE

La conversion de Marion
Episode 14 : Le débat

Torah-Box vous propose chaque semaine I'épisode d’un feuilleton palpitant
et riche en émotions !

Résumé de I'épisode précédent :

Marion a pris son courage a deux mains pour aller
taper a la porte des Bismuth et leur demander de
l'aider a réaliser son réve : devenir juive. Face aux
parents d’llana qui tentent de la convaincre d’y
renoncer, Marion doit user de toute la persuasion
possible...

"Mais vous et ceux de votre communauté ne
percevez pas tout ca comme un poids, d’'aprés
cequejaivu!

- Tu te trompes lourdement, Marion! En tant
que Juifs, nous n'avons pas le choix de faire du
mieux que nous pouvons, mais toi, pourquoi
vas-tu te mettre dans cette galére?! Toi, tu as
ce choix!

- Clest surtout que je ne veux plus d’'une vie
comme celle que j'ai vécue jusqu’a maintenant.
Jeveux melever le matinet compter les jours qui
me séparent de Chabbath. Je veux cette notion
de famille, ces retrouvailles hebdomadaires,
cette communication que vous avez entre vous.
Cette chaleur humaine que seule la pratique
intense du judaisme peut nous donner. Chez
mes parents, c’était tout le contraire et vous
voulez que je vous dise, rien que de penser que

L Torah-Box Wagazine 1 n°27

je vais continuer a vivre comme eux me donne
la sensation de ce poids dans la poitrine que
vous venez d’évoquer !

- Je comprends ce que tu dis, mais sache qu’il ne
faut pas que tu nous prennes comme exemple.
Bien s(r que nous essayons de respecter du
mieux que nous pouvons nos lois, mais tu n‘as
aucune idée de tout ce que cela implique.

- ll'y a bien des Juifs qui ne respectent pas tout
comme vous et cela ne les empéche pas de
dormir pour autant.

- Clest ce que jessaye de t'expliquer! Pour
devenir juive, tu vas devoir étre plus juive
qu’une juive de naissance. Et attends, je ne tai
pas parlé de tous les cours que tu devras suivre
pour acquérir une certaine connaissance !

- Mais justement, j'ai soif d’apprendre, je veux
tout savoir ! Je suis méme préte a arréter la fac
pour m'y mettre a fond.

- Tu délires complétement! N’arréte pas tes
études, si ta mére était 13, je suis slre qu'elle
serait d’accord avec moi !

- Ca m’étonnerait... Ma mére n’est pas comme
vous !



- Ne parle pas comme ¢a de celle qui t'a donné
la vie. Un peu de respect !

- Et voila ! Cest pour ca que je veux devenir
juive ! Pour cette morale !

- Ok, je vois, mais permets-moi de te donner
un exemple pour que tu visualises mieux ce qui
t'attend, jeune fille : mon cousin s’est marié avec
une femme non-juive.

- Ah ! Donc cest possible !

- Clest beaucoup plus compliqué que ca
en a lair! Méme si je texpliquais, tu ne
comprendrais pas. Donc mon cousin a eu deux
enfants, que l'on peut considérer en théorie
comme a moitié juifs, puisqu’ils ont grandi dans
un environnement judaique.

- Oui, c'est assez logique.

- Eh bien, quand ses enfants sont arrivés au
consistoire, malgré le coté juif, ca a été loin
d’étre évident.

- Ah, clest exactement [linstitut que je
cherchais : le "consistoire" ! C'est a cet endroit

que je dois aller. Est-ce que vous pouvez me
donner I'adresse ?

- Tu n’écoutes vraiment pas ce que je te dis,
Marion ! Les enfants de mon cousin ont mis plus
de quatre ans pour se convertir. lIs ont dG aller a
la synagogue tous les Chabbath pour avoir une
attestation qui prouvait leur assiduité. lIs ont di
changer complétement de vaisselle. lls avaient

I'interdiction totale de fréquenter des gensdela
communauté. Non, vraiment, le mieux c’est que
tu rentres chez toi et que tu réfléchisses a tout
ca, au calme. Tiens, pourquoi tu n'en profites
pas pour retourner voir tes parents a Bordeaux
pour le week-end prochain ? Ca te fera du bien
d’étre loin de Paris, de nous, des Juifs, et qui
sait ? Peut-étre que I'envie te passera!

- Je ne pense pas que cela va me passer, j'y
pense jour et nuit ! Je sais que je suis juive dans
mon coeur et mon ame, vous rencontrer a été le
déclic.

- Tu es au courant que cela peut te prendre des
années ? Réfléchis bien Marion !

- Peu importe ! Mon seul but est d’avoir une
chance de construire un foyer juif.

- Jespére que tu comprends que je ne suis pas
contre toi, ma chérie, mais avec toi. Comme tu
as pu t'en apercevoir, nous ne sommes pas une
religion qui encourage la conversion. C’est de
notre devoir de te prévenir a I'avance, car, une
fois que tu seras une de chez nous, nous ferons
partie du méme bateau.

- Et de la méme famille dans un sens..."

Face a ma détermination, nous gardions tous
les trois le silence. Soudainement, nous fiimes
interrompus par le bruit de la porte d’entrée...
Comme je le craignais, c’était llana qui était
rentrée. ..

Déborah Malka-Cohen
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Epaule d'agneau confite

Ce plat est délicieux méme réchauffé le lendemain ! La viande est cuite a
feu doux et pendant trés longtemps, ce qui la rend fondante et confite.

Ingrédients M Pour 10 personnes

- 1 épaule d’agneau entiére Temps de préparation : 15 min

- 2 tétes d’ail (1 entiére et I'autre divisée en %Temps de cuisson : 6h
gousses)

- 1 gros oignon coupé |||| Difficulté : Facile
- 100g de tomates-cerises

- 200g d’haricots blancs déja cuits ou en boite

- 3 branches de romarin

- 5 branches de thym Réalisation
- 2feuilies de laurier - Commencez par préparer la marinade:
- 3 cuilléres a café de ketchup dans un bol, mélangez le ketchup, la sauce

soja, le miel, le vinaigre balsamique, I'huile
d’olive et l'origan. Préchauffez le four a
- 2 cuilléres a soupe de sauce soja 150°C.

- 1 cuillére a café de miel

- 1 cuillere a café de vinaigre balsamique - Dans un grand plat, mettez I'oignon

- 2 cuilléeres a soupe d’huile d’olive coupé, les gousses d'ail, la téte d'ail entiére
et I'épaule d’agneau.

- 1 cuillere a soupe d’'origan séché

- Piquez la viande et insérez-y quelques
brins de romarin, de thym, ainsi que 3 ou 4
gousses d’ail pelées. Badigeonnez I'agneau
de la marinade a l'aide d’'un pinceau et
versez le reste de la marinade dans le plat.
Ajoutez % verre d’eau au fond du plat et
enfournez.

- Chaque demi-heure, arrosez la viande
du jus de marinade qui I'entoure.

- Au bout de 3 heures, sortez la viande
du four et ajoutez-y les haricots et les
tomates. Remettez la viande au four et
couvrez pour encore au moins 3 heures en
I'arrosant régulierement afin qu’elle ne se
desséche pas.

Bon appétit !
Esther Sitbon
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Le coiN sympaTiIK OO

Une bonne blague !

humoriste  raciste et

antisémite est en train de

g boire un café dans un bar

situé juste en face de la

salle ouil vient de donner son
dernier spectacle.

Un juif coiffé de sa Kipa entre dans le bar,
s'installe au comptoir et demande un verre
d'eau.

L'humoriste s'adresse alors aux autres clients
en levant fort la voix pour que toute la salle
I'entende : "Mesdames, messieurs, apres le
spectacle que je viens de donner et auquel la
plupart d'entre vous avez assisté, je vous offre
a tous, une boisson de votre choix... sauf a ce
juif 1"

Le juif le regarde en prenant son verre d'eau
et dit calmement : "Merci".

L'humoriste le regarde avec insistance dans
les yeux et lui dit en grimacant :

D Sl
Prions pour la guérison complete de

Ari Akiva
ben Shahar

Meir ben
Fortuné

Aron-Tsvi
ben Léah

Eléne bat
Esther

David Eliezer
ben Louise

Haim ben
Turkia

Renée Léa
bat Eliza
Nouna

Sarah Ruth
bat Annie
Myriam

Nouchine
Ness bat
Vadjiheh Yafa

Makhlouf
ben Louise

Victor Hai
ben Yakouta

Bina bat
Yamna

Issahar ben
Mordechai

Tinok Ben
Aviva

Dominique
ben Emma

Vous connaissez un malade ? Envoyez-nous son nom

"Tu as bien compris, tous sauf...

tol.
Puis I'humoriste, s'écrit plus

fort et avec encore plus de rage :
"Maintenant mesdames et messieurs,

nous allons passer a |'étape au-dessus... Je

vous offre a tous le meilleur champagne
de ce bar...sauf a ce juif !"

Et le juif s'adresse encore a I'humoriste en lui 4
disant merci.

La centaine de fans présents sont encore
plus heureux...

Enervé, ce dernier se tourne vers le barman
aprés avoir payé une somme faramineuse et
lui dit : "Je ne comprends pas ce juif, je fais
tout pour le rabaisser et I'humilier, et lui, il me
remercie !"

Le barman lui rétorque : C'est normal, c'est lui
le patron!"

" Editions Torah-Box

présente

"Lois & Récits de CHAVOUOT"

Ce livre fait partie de
la série-référence "Lois
& Récits", permettant
un acces facile a la
B connaissance et a la
W pratique des fétes juives.

o 'lois & Récits de
- Récits : pour connaitre
- Lois : pour appliquer les mitsvot liées a ce jour

Chavouot' contient tout
I'histoire du Don de la Torah
- Réflexions : I'étude de la Torah aujourd'hui

5 RECITS 13
Lols T

CHAVOL

ce dont vous avez besoin
pour la féte :
- Méguilat Ruth : le livre lu a Chavouot,
agréablement commenté

Commandez dés maintenant !

Internet (carte bancaire) www.torah-box.com/editions

1
-

2 Téléphone 01.80.91.62.91 (France) - 077.466.03.32 (Isracl)
—
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CI.INIQUE FRANCOPHONE

de Katamon

s

4 Psychiatre
Enfant - Adolescent
Dr Brigitte Assouline

Kinésithérapeute
Michel Bouaziz

Hématologue pour Adulte
Dr David Assouline

Ostéopathe
Michael Bellaiche

Médecin généraliste clalit
Dr Michel Kahlav

Ostéopathe - N
Professeur de Pilate CABINET DENTAIRE
EvaOuzan [ Professeur Ofer Moses

Dr Hanna Sarah Mizrahi
Dr Michel Levy

Medecine Chinoise Chirurgien Dentiste

NeiJin
g Implantologie - Parodontologie
Acupuncteur o -
Shimon Eriedlender Orthodontie invisible Esthétique
\_ - J

36 Hizkiyahou Hamélekh Tel: 02-650-4002

(Katamon) en face de 'hopital Misgav Ladach

Jérusalem
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